SKOLSKI KURIKULUM

SS «Vladimir Nazor» Cabar
za Skolsku godinu 2024./25.
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1. Uvod

Temeljem ¢lanka 28. Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli:

Skola radi na temelju $kolskog kurikuluma i godidnjeg plana i programa rada.
Skolski kurikulum utvrduje dugoroéni i kratkoroéni plan i program $kole s izvannastavnim i
izvanskolskim aktivnostima, a donosi se na temelju nacionalnog kurikuluma i nastavnog plana i
programa.
Skolski kurikulum odreduje nastavni plan i program izbornih i fakultativnih predmeta,
izvannastavne i izvanskolske  aktivnosti, izborni dio medupredmetnih i/ili
interdisciplinarnih tema i/ili modula i druge odgojno-obrazovne aktivnosti, programe i projekte
te njihove kurikulume, ako nisu odredeni nacionalnim kurikulumom.
Skolskim kurikulumom se utvrduje:

strategija razvoja Skole

aktivnost, program ili projekt

ciljevi aktivnosti, programaili projekta

namjena aktivnosti, programa ili projekta

nositelji aktivnosti, programa ili projekta i njihova odgovornost

nacin realizacije aktivnosti, programa ili projekta

vremenik aktivnosti, programa i/ili projekta

okvirni troskovnik aktivnosti, programa ili projekta

nacin njegova pracenja.
Skolskim kurikulumom mogu se utvrditi i druge odrednice sukladno kurikularnim dokumentima.
Za sudjelovanje ucenika u izbornim i fakultativnim predmetima, aktivnostima, modulima,
programima i projektima koji nisu obvezni potrebno je informirati roditelje i probaviti njihovu
pisanu suglasnost.
Skolski kurikulum donosi $kolski odbor do 7. listopada tekuée $kolske godine na
prijedlog uciteljskog, odnosno nastavnickog vijeéa.
Skola je duzna elektroni¢kim putem Ministarstvu dostaviti godisnji plan i program te $kolski
kurikulum do 15. listopada tekuce godine.
Skolski kurikulum i godinji plan i program objavljuju se na mreznim stranicama $kole u skladu s
propisima vezanim uz zastitu osobnih podataka.

UvaZavajuci gore navedene zakonske odrednice donosimo $kolski kurikulum za

2024./2025. skolsku godinu.



2. Strategija razvoja sSkole

Misija hrvatskoga obrazovnog sustava jest osigurati kvalitetno obrazovanje dostupno svima
pod jednakim uvjetima, u skladu sa sposobnostima svakoga korisnika sustava. U skladu s tim Srednja
gkola ,Vladimir Nazor“ Cabar nastoji osigurati kvalitetno obrazovanje za svakoga ucenika, kojemu Zzeli
pomodi da razvije svoje sposobnosti kako bi se ukljucio u nastavak obrazovanja na visokim ucilistimaili
na trziste rada. Vizija na kojoj pociva Strategija obrazovanja, znanosti i tehnologije jest hrvatsko drustvo
u kojem kvalitetno obrazovanje bitno utjece na Zivot svakog pojedinca, na odnose u drustvu i na razvoj
gospodarstva. Zelimo dati prinos razvitku hrvatskog drustva u cjelini, ali i svakoga pojedinca ¢ija
osobnost mora dodi do punog izrazaja. Nastojimo svoj rad temeljiti na naprednim tehnologijama koje
omogucuju stvaranje visoke dodatne vrijednosti, a kvalitetno obrazovani pojedinci moci ¢e pronadi
odgovarajuéi posao i/ili nastaviti $kolovanje u zeljenom smjeru.

Temeljne odrednice Razvojnog plana skole su: dugorocna vizija razvoja Skole; utvrdeni
prioriteti kojima ée se Skola posvetiti; pozornost usmjerena na ciljeve - na ucenje i uenicka postignuca;
uskladen pristup svim vaznijim podrucjima rada Skole - nastavi, vrednovanju, upravljanju, financiranju
i dr.; odmjereno koriStenje resursa - posebno financijskih da bi se osigurao razvoj.

Glavna podrucja na kojima ¢e se temeljiti nova strategija razvoja Skole u sljedece dvije Skolske
godine su:

Podizanje digitalne zrelosti Skole

Nastavak sudjelovanja u projektu e-Skole

Unapredenje nastave

Kontinuirana edukacija nastavnika i zaposlenika
Usvajanje novih kurikuluma i novih modela poucavanja
Uvodenje novih zanimanja koja su trazena na trzistu rada
Ukljucenje u projekte koji jacaju ucenicku kreativnost

Cjelovito uredenje Skolskih igraliSta i okolisa Skole

W X N v kW NR

Opremanje nedovoljno opremljenih $kolskih kabineta i praktikuma

[EEN
©

Poveéanje ucinkovitosti nastavnika
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Nastavak suradnje s drzavnim, Zupanijskim i gradskim institucijama te institucijama i
udrugama civilnog drustva.

Na temelju navedenog, cilj nam je stvoriti Skolu koja ¢e biti otvorena, umreZena, opremljena
suvremenim nastavnim sredstvima i pomagalima, okrenuta pozitivnim promjenama. Zelimo razviti
dobar partnerski odnos s roditeljima i lokalnom zajednicom, a ucenike potaknuti da motivirano

izvrSavaju svoje Skolske obveze te da se aktivno ukljuce u Zivot i rad Skole. U skoli rade kvalitetni i



strucni nastavnici koji poticu i unapreduju intelektualni, tjelesni, drustveni, moralni i duhovni razvoj

nasih ucenika u skladu s njihovim sposobnostima.

Najodgovorniji za provedbu Strategije je ravnatelj, ali ona aktivno ukljucuje sve nastavnike i

struéne suradnike te sva tijela koja djeluju u sklopu Skole, u skladu sa $kolskim dokumentima,

planovima i programima, kompetencijama i stru¢nosti svakoga pojedinca.

3. Sastavnice Skolskog kurikuluma

Skolski kurikulum &ine:

4.1. Izborna i fakultativna nastava
4.2. Dodatna i dopunska nastava
4.3. Izvannastavne aktivnosti

4.4. Projekti, programi i aktivnosti

4.5. Izvanucionicka nastava: terenska nastava, izleti, ekskurzije, posjeti i

druge odgojno-obrazovne aktivnosti izvan skole

4.6. Natjecanja

4.7. Kulturna i javna djelatnost skole, obiljezavanja - ostale odgojno-obrazovne aktivnosti

3.1. Izborna i fakultativnha nastava

Redni
Nastavni predmet

broj

1. Vjeronauk - katolicki

2 Etika

3. Hrvatski jezik

4, Fizika

5. Biokemija

6. Psihologija

IZBORNA NASTAVA

Broj
odjela
3
1

Br.
uéenika
18
1

Broj sati
tj./godisnje
3/102
1/35
2/64
2/70
2/70
2/70

Voditelj

Mate Perkovic¢
Lovorka Marjanovié
Danijela Persic¢
Dejan Paripovié
Melita Lichtenthal

Marica Keca



FAKULTATIVNA NASTAVA

1. Matematika 1 6 2/64 Sanja Kriz
Biologija (Biosigurnost i
1 2 2/70 Melita Lichtenthal
biozastita)
4. Talijanski jezik 1 1 1/32 Martina Masla¢

Predmeti koji se izvode izborno i fakultativno obvezni su tijekom cijele Skolske godine za sve uéenike
koji se za njih opredijele. Ucenik bira izborni predmet ili izborne predmete pri upisu u prvi razred ili
najkasnije do 30. lipnja tekuée godine za iduc¢u Skolsku godinu. Za ukljucivanje u¢enika u izbornu
nastavu potrebna je pisana suglasnost roditelja.

Izborni predmeti Vjeronauk — katolicki/Etika su izborni predmeti koji su obvezni u sva Cetiri razreda
opce gimnazije, odnosno u sva tri razreda strukovne $kole.

U ostale izborne predmete: Hrvatski jezik, Psihologiju, Fiziku i Biokemiju ukljuceni su ucenici drugog,
treceg i Cetvrtog razreda gimnazije.

Ucenik moZe prestati pohadati nastavu izbornog predmeta nakon pisanog zahtjeva roditelja ucenika
koji se mora dostaviti nastavnickom vijecu nakon zavrSetka nastavne godine, a najkasnije do 30.
lipnja tekuée godine za sljedecu skolsku godinu. Ucenik izborni predmet koji je prestao pohadati
mora zamijeniti drugim izbornim predmetom.

Plan i program za izborne predmete propisuje nadlezno ministarstvo. Fakultativni dio nastavnog
plana i programa obuhvaca nastavne predmete, odnosno nastavne sadrzaje kojima se zadovoljavaju
interesi u¢enika u skladu s mogucnostima skole.

Godisnji izvedbeni kurikulumi za izbornu i fakultativnu nastavu nalaze se u prilogu GodiSnjeg plana i

programa rada Skole.

3.2. Dodatna i dopunska nastava

Redni Broj Broj sati
Dodatna nastava Voditelj
broj ucenika tj./godisnje
1. Hrvatski jezik 2 1/35 Danijela Persi¢

2. Matematika 3 1/35 Sanja Kriz



3. Fizika

4 2/70 Dejan Paripovic¢

Dodatna provodit ¢e se s u¢enicima koji su iskazali volju i potrebu za proSirenjem obima znanja

iz gore navedenih predmeta prema dolje navedenim kurikulumima.

Dopunska nastava provodit ée se s u€enicima koji imaju teSkoée u svladavanju redovnog

nastavnog programa, prema potrebi.

Dodatna i dopunska nastava planiraju se izvoditi u prostoru skole tijekom nastavne godine.

AKTIVNOST

DODATNA NASTAVA IZ HRVATSKOGA JEZIKA

Sudionici (Ciklusi/razredi):

Zainteresirani ucenici 2. razreda gimnazije

Nositelj aktivnosti

Danijela Persi¢, prof. hrvatskog jezika i knjizevnosti

Cilj

Omoguditi darovitim i zainteresiranim ucenicima uspjesno svladavanje
nastavnih sadrzaja koji nisu obuhvaceni obaveznim programom te
nadograditi stecena znanja u redovitoj nastavi. Usvojiti
standardnojezi¢na znanja, razvijati sposobnosti razmisljanja i
zakljucivanja, buditi interes za uc¢enjem hrvatskog jezika, buditi ljubav
prema materinjem jeziku. Krajnji je cilj omogucditi Sto bolji plasman
ucenika na svim razinama natjecanja.

Namjena/obrazloZenje cilja

Prosirivanje znanja ucenika i razvijanje sposobnosti samostalnog
snalazenja.

Ocekivani ishodi/postignuce

Razvijanje sposobnosti logickog razmisljanja i zakljucivanja te
osvjescivanje potrebe za u¢enjem i postivanjem vlastitog jezika.
Obogacivanje izrazajnih sposobnosti ucenika.

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

Individualni i suradnicki rad - uvjezbavanje zadataka, usvajanje
teorijskog znanja, ispravljanje zadataka,f unkcionalna primjena jezika.
Sudjelovanje na skolskom, Zupanijskom i drzavhom natjecaniju.

Vremenik

Jedan sat tjedno tijekom cijele nastavne godine.

Potrebni resursi/troskovnik

Satovi u normi nastavnika. Nema dodatnih financijskih sredstava.

Vrednovanje

Pojedinacno postignuce na natjecanju i razina koju je natjecatelj
postigao.




AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

DODATNA NASTAVA MATEMATIKE

Sudionici (ciklusi/razredi)

ucenici 1. i 4. razreda opce gimnazije

Nositelj aktivnosti

Sanja Kriz, prof.

Cilj

Prosiriti i produbiti matematicka znanja, vjeStine i procese.
Rjesavati matematicke probleme i primijeniti matematiku u razli¢itim
kontekstima.

Namjena/obrazloZenje cilja

- unaprjedivanje logickog misljenja

-usvajanje matematickog jezika

-razumijevanje zadataka

-prikazivanje zadataka rijecima u brojevnom obliku —razvijanje
urednosti i sustavnosti

-nadogradivanje, proSirivanje i produbljivanje matematickih
sadrzaja.

-kako pristupiti rjeSavanju problema

-svladavanje matematickog jezika i komunikacije

-razumijevanje procitanog i napisanog

-prevodenje teksta u matematicki zapis

-razvijanje urednosti i preciznosti

Ocekivani ishodi/postignuce

Analizirati postavljeni problem, odabrati efikasan nacin
rjeSavanja i argumentirati ga. Uspostavljati i razumjeti matematicke
odnose i veze. Apstraktno i prostorno razmisljati te logicki zakljucivati.
Komunicirati matematicka znanja, ideje i rezultate sluzeci se razli¢itim
prikazima. Korelirati matematicke sadrzaje. Ucinkovito primjenjivati
tehnologiju.

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

- samostalan rad, rad u skupinama ili parovima, rad na rac¢unalu
- predavanje, razgovor, demonstracije, konzultativna nastava
- rad na projektima

Vremenik

- 35 sati tijekom nastavne godine

Potrebni resursi/troskovnik

- troskovi odlaska na natjecanja

Vrednovanje

- pracenje napredovanja kroz uspjeh na natjecanjimai
realizaciji projekata




AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

DODATNA NASTVA IZ FIZIKE

Sudionici (ciklusi/razredi)

Zainteresirani ucenici od 1.- 4. razreda gimnazije

Nositelj aktivnosti

Dejan Paripovié

Cilj

Prosiriti i produbiti znanja iz fizike, vjestine i procese. Rjesavati
fizikalne probleme i primijeniti fiziku u razlicitim kontekstima.

Namjena/obrazloZenje cilja

- unaprjedivanje logickog misljenja

- razumijevanje zadataka

- prikazivanje zadataka rije¢ima u brojevnom obliku — razvijanje
urednosti i sustavnosti

- nadogradivanje, prosirivanje i produbljivanje sadrzaja.

- kako pristupiti rjeSavanju problema

- razumijevanje procitanog i napisanog

- razvijanje urednosti i preciznosti

Océekivani ishodi/postignuée

Analizirati postavljeni problem, odabrati efikasan nacin rjesavanja i
argumentirati ga. Uspostavljati i razumjeti odnose i veze izmedu
fizikalnih veli¢ina. Apstraktno i prostorno razmisljati te logicki
zakljucivati. Komunicirati fizikalna znanja, ideje i rezultate sluzeci se
razli¢itim prikazima. Korelirati sadrzaje. Ucinkovito primjenjivati
tehnologiju.

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada, metode
poucavanja)

Frontalni, grupni i individualni oblik rada. Aktivnosti se ostvaruju
online, u ucionici, a prema potrebi i izvan nje.

Rjesavanje postavljenih problema; diskusija, usporedivanje i
argumentiranje nacina rjesavanja, dobivenih rjesenja i njihovih
prikaza. Koristenje tehnologije.

Problemska nastava, istrazivacka nastava, usmeno izlaganje, rad s
tekstom.

Vremenik

Tijekom skolske godine

Potrebni resursi/troskovnik

literatura, potrosni uredski materijal, informaticka oprema,
geometrijski pribor.

Vovanje

Rezultati u¢enika na natjecanjima iz fizike.
Pracenje individualnog napretka ucenika.
Vrednovanje uradaka ucenika nastalih u sklopu rada na projektima.




3.3. lzvannastavne aktivnosti

Redni Broj Broj sati
Aktivnost Voditelj
broj ucenika tj./godisnje
Literarno-dramsko
1. 6 2/70 Danijela Persi¢
recitatorska skupina
2. Sport 11 2/70 Maja Zibek
3. GLOBE 5 1/35 Valentina Tomac
GIS (Geografski informacijski
4. 5 1/35 Valentina Tomac
sustav)
IZVANNASTAVNA AKTIVNOST DRAMSKO-RECITATORSKA | LITERARNA SKUPINA

Sudionici (ciklusi/razredi)

Zainteresirani ucenici 1., 2. i 4. razreda

Nositelj aktivnosti

Danijela Persi¢, prof. hrvatskoga jezika i knjizevnosti

Cilj

- poticati uéenike na rad u dramskom, recitatorskom i literarnom
izrazavanju

- razvijati sposobnost javnog nastupanja i govorenja pred drugima
- razvijati sposobnosti razumijevanja svijeta pomocu umjetnickog
djela

- razvijati estetska iskustva, osjetljivost te kriti¢cnost u dramskoj
umjetnosti i usmenom izricaju

-razvijati samopouzdanije i svijest o vlastitim sposobnostima

- izraziti i oblikovati ideje, osjecaje i doZivljaje te osjetilno
zadovoljstvo stvaranja

- povezivati nova znanja s doZivljenim iskustvom

- razvijati odgovornost i kreativnost ucenika

- razvijati osjedaj za timski rad

Namjena /obrazloZenje cilja

Stjecanje jezicnih i komunikacijskih znanja, razvijanje vjestina i
sposobnosti; razvijanje Citateljskih interesa; razvijanje vlastitog
jeziénog stvaralastva i istraZivacke radoznalosti, samostalno
pronalazenje umjetnickih djela za dramsko oblikovanje;
interpretacija tekstova prigodom raznih priredbi.




Ocekivani ishodi/postignuce

Ucenik ¢e:
- razvijati izrazajne i komunikacijske vjestine, razvijati vjestine
lijepog izrazavanja, njegovati timski rad, razvijati kulturu slusanja,
¢itanja i pisanja
- primjenjivati pravopisna i pravogovorna pravila HSJ uvazavajudi
verbalne i neverbalne vrednote govorenoga jezika

- stvaralacki se izraZavati prema vlastitome interesu

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode

Individualni i timski rad u svakoj od aktivnosti. U suradnji s profesorom
voditeljem ucenici ¢e birati tekstove recitala, dramskih i proznih
ulomaka ili djela i uvjezbavati ih za scenski nastup. Pripremat ¢ée se za

Poucavanja) Skolske priredbe i za smotru Lidrano. Sudjelovat ¢e u literarnim
natjecajima.
Jedan sat tjedno od rujna skolske godine 2024./202. do kraja nastavne
Vremenik godine.

Potrebni resursi/troskovnik

Po potrebi, skola snosi troskove prijevoza u¢enika na natjecanja.

AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

SPORT (NOGOMET/ODBOJKA/PLANINARENIJE)

Sudionici (ciklusi/razredi)

Uceniciod 1., 2. i 4.razreda

Nositelj aktivnosti

Maja Zibek, prof.

Cilj

> Razvijanje svijesti o stalnoj primjeni odgovarajuceg sportsko-
rekreacijskog sadrzaja
(nogomet/kosarka/odbojka/planinarenje) kao dijela kulture
Zivljenja i sadrzajnijeg koristenja slobodnog vremena

» Razvijanje pozitivnhog stava prema tjelesnoj aktivnosti i
zdravom nacinu Zivljenja

» Razvijanje svijesti o osobnom zdravlju i zdravlju svoje okoline

» Suradnja sa lokalnom zajednicom-aktivno ukljucivanje ucenika
u rad HPD , Petehovac”

Namjena/obrazloZenje cilja

Ove sk.god. ucenicima je ponudena izvannastavna aktivnost
SPORT u okviru koje su ponudene aktivnosti NOGOMET,
KOSARKA, ODBOJKA i PLANINARENIJE s ciljem motiviranja
ucenika za stjecanje zdravih navika i aktivhog provodenja
slobodnog vremena. Skola je dogovorila suradnju s HPD
“Petehovac” ¢iji ¢e ¢lanovi (planinarski vodici), u suradnji s prof.
TZK-e, kontinuirano educirati u¢enike o svim segmentima
planinarenja. Izraden je detaljan plan provedbe planinarskih
izleta Sto ¢e uvelike ovisiti o financijskoj potpori nadleznih
institucija.

Ocekivani ishodi/postignuce

e U potpunosti razvijena navika aktivhog provodenja slobodnog
vremena

e Stjecanje novih znanja i vjestina; pozitivan utjecaj aktivnosti na
zdravlje ucenika

e Druzenje i nova poznanstva

10




Osobna satisfakcija prilikom ostvarenih uspona

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

Aktivnosti NOGOMET, KOSARKA i ODBOJKA provoditi ¢e se
kontinuirano u Skolskoj sportskoj dvorani i na skolskom igralistu
u skladu sa interesom ucenika i rasporedom sati svih razreda.
PLANINARENIJE ¢e se provoditi tijekom jednodnevnih izleta-
organiziran prijevoz do podnozja planine te uspon do vrhaiili
Setnja zasti¢enim dijelovima prirode uz adekvatno vodstvo i
edukaciju. Realizacija aktivnosti ovisiti ¢e o financijskoj potpori i
vremenskim uvjetima.

AKTIVNOSTI:
» Nogometne/kosarkaske/odbojkaske utakmice
» Medu razredni turniri i natjecanja
» lzleti u zasti¢ene dijelove prirode
» Demonstracija pravilnog odnosa prema prirodi i okolisu,

A\

>
>

osnove planinarstva i uspon na planinske vrhove
Citanje struéne literature, dnevnog tiska i pretraZivanje
Interneta

Izrada plakata i ppt prezentacija

Organizacija eko kviza

PLANIRANI PLANINARSKI IZLETI:

v
v

v
v

RISNJAK — tijekom listopada/studenog
SLIVNICA-tijekom veljade/ozZujka
SNJEZNIK- tijekom travnja

VELIKI PETEHOVAC- tijekom svibnja
VELIKA PLANINA — pocetkom lipnja

Vremenik

Tijekom Skolske godine 2024./2025.

Potrebni resursi/troskovnik

PLANINARENIJE: Financijska potpora MZO i lokalne zajednice za
troskove izleta (prijevoz ucenika do destinacije i nazad)

Vrednovanje

o lzrada prezentacija za pripremu aktivnosti
o lzrada plakata nakon realizacije aktivnosti
o Digitalni album (foto dokumentacija)

AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

GLOBE

Sudionici (ciklusi/razredi)

Zainteresirani ucenici od 1.- 4. razreda gimnazije

Nositelj aktivnosti

Valentina Tomac, mag.educ.geog.

Cilj

Popularizacija prirodoslovlja, unaprjedenje geografskih znanja,

razvijanje informatickih kompetencija, poticanje istrazivackog ucenja,

razvijanje natjecateljskog duha kod ucenika te suradnja s drugim

Skolama ukljucenih u GLOBE program.

Namjena/obrazloZenje cilja

Program GLOBE predvida redovita i kontinuirana ucenicka mjerenja i
opazanja u neposrednom okolisu Skole, u podrucju atmosfere, vode, tla
i pokrova. Prikupljeni se rezultati unose u zajednic¢ku bazu podataka,
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koja je otvorena i dostupna svim posjetiteljima na adresi:
www.globe.gov

Sudjelujuéi u programu ucenici na konkretnim primjerima primjenjuju
Skolska teoretska znanja te iskustvenim ucenjem stjecu nove spoznaje
o cjelovitosti okoli$a, razvijajuci pritom brojne vjestine i pozitivhe
stavove te stjecu samosvijest temeljenu na svom aktivhom
sudjelovanju i doprinosu.

Ocekivani ishodi/postignuce

GEO SS B.1.3. Uéenik obja3njava utjecaj klimatskih modifikatora na
odredene klimatske elemente koristeci se geografskim kartama i IKT-
om.

GEO SS B.1.4. U&enik obja3njava uzroke i posljedice svih razina
cirkulacije atmosfere s primjerima iz svijeta i Hrvatske koristedi se
geografskim kartama i IKT-om.

GEO S8 B.1.5. Ucenik se koristi sinoptickom kartom za razumijevanje
prognoze vremena.

GEO SS BC.1.9. Uéenik analizira utjecaj ¢ovjeka na tlo, Zivi svijet i
bioraznolikost na primjerima iz Hrvatske i svijeta koristedi se
geografskim kartama i IKT-om.

GEO S8 B.1.7. U&enik objasnjava i usporeduje pojavu i znacenje voda na
kopnu i njihova obiljezja te navodi primjere iz svijeta i Hrvatske
koristedi se geografskim kartama i IKT-om.

GEO S8 BC.1.8. U¢enik objasnjava utjecaj voda na naseljenost i
gospodarski razvoj na primjerima iz svijeta i Hrvatske koristeci se
geografskim kartama i IKT-om.

GEO S5 BC.1.9. U&enik analizira utjecaj ¢ovjeka na tlo, Zivi svijet i
bioraznolikost na primjerima iz Hrvatske i svijeta koristedéi se
geografskim kartama i IKT-om.

GEO SS C.1.2. Uéenik analizira uzroke i posljedice ugrozavanja i
oneciscenja okolisa od lokalne do globalne razine te opisuje oblike
zastite prirode s primjerima u svijetu i Hrvatskoj koristeci se
geografskim kartama i IKT-om.

GEO SS C.1.3. U¢enik se odgovorno odnosi prema okolisu i istrazuje
stanje okolisa u svom okruzenju.

GEO SS B.3.1. U¢enik provodi geografsko istraZivanje povezano sa
sadrzajima odabranoga ishoda i predstavlja rezultate istrazivackoga
rada.

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

Promatranje, opaZanje, promisljanje i izvodenje vlastitih zaklju¢aka na
temelju opazenog, diskusija, razgovor
Metoda demonstracije, razgovora

Vremenik

Tijekom Skolske godine

Potrebni resursi/troskovnik

Meteorolo$ka postaja, meteoroloski instrumenti, racunalo, Internet,
prijevoz na MeduZupanijsku GLOBE smotru u Karlovac

Vrednovanje

Vrednovanje ée se temeljiti na osnovi uklju¢enosti i aktivnosti ucenika
odnosno njihovom redovitom provodenju mjerenja te rezultatima na
MeduZupanijskoj GLOBE smotri. Ostalim u¢enicima, roditeljima i
uciteljima Skole te lokalnoj zajednici biti ¢e omogucéeno informiranje o
rezultatima putem web, Facebook | Instagram stranice Skole.
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AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

GIS (geoinformacijski sustav)

Sudionici (ciklusi/razredi)

Zainteresirani u€enici od 1.-4. razreda gimnazije

Nositelj aktivnosti

Valentina Tomac, mag.educ.geog.

Cilj

Upoznati uéenike s obiljeZjima rijeke Cabranke te s kvalitetom vode uz
koriStenje drona i GIS-a te seta za analizu vode kao i ostvariti suradnju s
Gradom Cabrom i KD Cabranka.

Namjena/obrazloZenje cilja

Ucenici trebaju biti upoznati s nacinima provodenja istrazivackog rada
uz koristenje suvremenih tehnologija. Takoder kod ucenika treba razviti
svijest o o¢uvanju okolista, zastiti voda i Suma od oneciséenja kaoio
vaznosti volontiranja kroz razne eko akcije.

Ocekivani ishodi/postignuce

- Izmjeriti duljinu toka Cabranke te dobiveno usporediti s podacima u
Statistickom ljetopisu DZS-a te drugim relevantnim izvorima

- Ispitati kakvocu vode, definirati uzrok zagadene vode te pronadi
rjeSenje problema

- Pratiti promjene u protoku i vodostaju rijeke tijekom godine

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

Promatranje, opazanje, promisljanje i izvodenje vlastitih zaklju¢aka na
temelju opazenog, diskusija, razgovor
Metoda demonstracije, razgovora

Vremenik

Tijekom skolske godine

Potrebni resursi/troskovnik

Printer, brosSure i promotivni materijali. Ostala sredstva osigurava Gdi
d.o.o., eventualni troskovi prijevoza

Vrednovanje

Izrada i izlaganje projekta, foto dokumentacija, uredivanje web,
Facebook i Instagram stranice Skole, brodure

3.4. Projekti, programi i aktivnosti u skoli

Redni

broj

Projekt/ program/aktivnost

Program aktivnosti za sprjecavanje nasilja u skoli

Skolski program prevencije ovisnosti

Zdrav za 5! (MUP)

Abeceda prevencije
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5. Ambasadori nenasilja (SOS Rijeka)

6. Biti online

. Zivotne vjedtine za tinejdzere

8. Kako uciti?

9 Obiljezavanje Europskog dana jezika

10. Tjedan talijanskog filma

11. Mama, budi zdrava (projekt Udruge SVE za NJU)

12. Tjedan mozga

13. Mladi ¢uvari okolisa

14. Festival znanosti Cabar 2025.

15. Vecer matematike

16. Eratostenov eksperiment

17. ECCL — medunarodno testiranje latinskog jezika

18 Pokreni solidarnost (Erasmus + projekt: p.s.)
PROGRAM PROGRAM AKTIVNOSTI ZA SPRIECAVANIJE NASILIA U SKOLI

Sudionici (ciklusi/razredi)

ucenici od 1. do 4. razreda

Nositelj aktivnosti

strucna suradnica psihologinja i Skolska knjiznicarka Marica Keca

ostali: ravnatelj, razrednice/i, nastavnici/ce Hrvatskog jezika, Politike i
gospodarstva, Povijesti, Tjelesne i zdravstvene kulture, Informatike,

vanjski suradnici

Cilj

- izrada i praéenje realizacije mjera za povecanje sigurnosti u skoli

- suocavanje s postojanjem problema nesigurnosti i nasilja

- afirmacija pozitivnih vrijednosti, razvoj samopostovanja kod

ucenika
- pomo¢ mladima u Zivotnim opredjeljenjima
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- pozitivho usmjerenje za provodenje slobodnog vremena

Namjena/obrazloZenje cilja

1. Razvijanje partnerstva izmedu Skole i zajednice

(uspostavljanje kontakata sa Sirom drustvenom zajednicom — MUP-om,
gkolskom medicinom, CZSS, Gradskom upravom Grada Cabra, Gradskim
drustvom CK, udrugama i pojedincima koji mogu pomoci u provodenju
programa, uspostavljanje kvalitetnog kontakta s roditeljima i u¢enicima
kao partnerima u odgojno-obrazovnom procesu)

2. Procjena potreba nase $kole — stvaranje sigurnosnih uvjeta

(pracenje putem videonadzora, koordinacija aktivnosti nastavnika,
strucnih suradnika, tehnicke sluzbe i ravnatelja u slu¢aju ekscesnih
situacija)

3. Izrada plana i programa djelovanja, provodenje, evaluacija
(cjelokupan odgojno-obrazovni rad s ucenicima bit ¢e usmjeren na
podupiranje otpornosti uenika na negativne utjecaje, promicat ¢ée se
socijalne, emocionalne, kognitivne i moralne kompetencije, promicat ée
se samoucinkovitost i pozitivni identitet stvaranjem pozitivne Skolske
klime, koriStenje kvalitativnih nastavnih metoda, permanentan rad svih
sudionika odgojno-obrazovnog procesa na sprecavanju nasilja u Skoli

Océekivani ishodi/postignuée

- ucenici ée modi analizirati vrste nasilja, mogucnosti izbjegavanja
sukoba i nacine nenasilnog rjeSavanja sukoba

- ucenici ée modi prepoznati vaznost razvijanja i unaprjedivanja
komunikacijskih vjestina i njihove primjene u svakodnevnom
Zivotu

Nacin realizacije

(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

- predstavljanje programa za sprecavanje nasilja u Skoli na SNV — dogovor
o konkretnim akcijama, Vijeéu roditelja, Vije¢u uéenika , Skolskom
odboru

- uspostavljanje kontakta s ustanovama, udrugama i pojedincima
vezanim za provedbu programa (posjet koordinatora za nasilje iz MUP-a
Cabar, kontakt sa CZSS, Gradskim drustvom CK)

- ukljucivanje ucenika u slobodne aktivnosti u Skoli, organizirane
aktivnosti izvan Skole te njihovo pracenje

- izrada informativnih materijala i diseminacija materijala o nasilju
(pano s materijalima koji se odnose na problematiku nasilja, na ulazu u
Skolu preurediti pano s obavijesti da se radi o mjestu s «nultom
tolerancijom na nasilje», podjela brosura o nasilju)

- radionice o u suradnji s SOS Centra iz Rijeke, tj. Provodenje projekta
“Ambasadori nenasilja”

- u slucaju ekscesnih situacija potrebno je postupati prema Pravilniku o
nacinu postupanja odgojno-obrazovnih radnika Skolskih ustanova u
poduzimanju mjera zastite prava ucenika te prijave svakog krsenja tih
prava nadleznim tijelima te Protokolu o postupanju Skole u kriznim
situacijama.

- upoznavanje nastavnika i ostalih djelatnika s Protokolom o postupanju
Skole u kriznim situacijama, Protokolom o postupanju u slu¢aju nasilja
medu djecom i mladim, Protokolom o postupanju u sluc¢aju nasilja u
obitelji te Protokolom o postupanju u slucaju seksualnog nasilja.

- na satu razrednog odjela te kroz druge aktivnosti Skole provoditi
kurikulum za medupredmetnu temu Zdravlje te Osobni i socijalni razvoj
(klju€ni pojmovi: oblici nasilnog ponasanja, nenasilno rjesavanje
problema, utjecaj medija i drustvenih mreza, primjerena i
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dobronamjerna komunikacija), projekt ,,Abeceda prevencije” i projekt
“Biti online”

- na satovima Hrvatskog jezika obraditi temu: nasilje/nenasilje ili
afirmacija pozitivnih vrijednosti — prijateljstvo, druZenje, zajednistvo

- nastavnica Politike i gospodarstva zajedno s ucenicima 4. a i stru¢nom
suradnicom obiljeZiti Medunarodni dan mira (21.9.) i/ili Medunarodni
dan tolerancijeije (16.11.) te Medunarodni dan prava ¢ovjeka (10.12.) -
urediti pano ili odrzati prigodnu prezentaciju

- obiljeziti Nacionalni i/ili Medunarodni dan za uklanjanje nasilja nad
Zenama (22.9.i/ili 25.11.)

- aktualizacija nastave Povijesti te Politike i gospodarstva na Dan prava
Covjeka (10.12)

- obiljeziti Dan ruZi¢astih majica — dan bobe protiv nasilja u Skolama
(zadnja srijeda u veljaci)

- nastavnica Tjelesne i zdravstvene kulture duzna je o svim uocenim
fizickim ozljedama ucenika izvijestiti razrednika ili stru¢nu suradnicu
Skole

- obiljeZzavanje Medunarodnog dana sigurnijeg interneta (izrada
informativnog panoa, organizacija kviza o e-nasilju...) u suradnji s
nastavnicom Informatike i razrednicima (drugi utorak u veljaci)

- pedagoske radionice s uéenicima s ciljem razvijanja socio-emocionalnih
i komunikacijskih vjestina tijekom satova razrednika (,,Zivotne vjestine za
tuinejdzere”)

- nastaviti komunikaciju putem «sanduci¢a povjerenja» uz poziv
ucenicima da nasilje prijavljuju, daju prijedloge za rjeSavanje problema,
te redovito davanje povratnih odgovora na pitanja i prijedloge iz
sanducica.

- na SNV razmatrati problematiku suoc¢avanja s nasiljem u odgojno-
obrazovnim ustanovama, sigurnosno stanje i procjena sigurnosti, te
organizacija predavanja, radionica ili tribina na ovu temu.

- stru¢no usavrsavanje stru¢nog suradnika, nastavnika i ostalih djelatnika
za prepoznavanije i suzbijanje nasilja u skoli.

- rad s roditeljima (roditeljski sastanci — predavanje na temu: nasilje,
individualna pomo¢ roditeljima od strane stru¢nog suradnika, te
ravnatelja Skole).

Vremenik

tijekom Skolske godine

Potrebni resursi/troskovnik

putni troskovi i dnevnice za stru¢no usavrsavanje

Vrednovanje

ravnatelj i stru¢na suradnica na kraju svakog polugodista izvijestit ce NV,
VU, VR i Skolski odbor o provodenju preventivnog programa

PROGRAM

SKOLSKI PROGRAM PREVENCIJE OVISNOSTI

Sudionici (ciklus/razredi)

ucenici od 1.do 4. razreda

Nositelj aktivnosti

stru¢na suradnica psihologinja i knjiznicarka Marica Keca
ostali: ravnatelj Skole, razrednici, nastavnica Tjelesne i zdravstvene
kulture, nastavnica biologije, vjeroucitelj, razrednici/ce, vanjski suradnici
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Cilj

- prevencija zlouporabe sredstava ovisnosti medu mladima

- zaStita i unapredenje psihickog i tjelesnog zdravlja mladih

- informiranje i edukacija ucenika, roditelja i nastavnika o Stethom
djelovanju sredstava ovisnosti

Namjena/obrazloZenje cilja

smanjenje interesa za uzimanje sredstava ovisnosti kod mladih,
obogacivanje slobodnog vremena mladih, razvoj i afirmacija pozitivnih
ljudskih vrijednosti

Ocekivani ishodi/postignuce

- ucenik ¢e modi opisati i primijeniti zdrave stilove Zivota koji
podrazumijevaju pravilnu prehranu i odgovarajuéu tjelesnu
aktivnost

- ucenik ¢e modi procijeniti i analizirati uzroke i posljedice
odredenih rizicnih ponasanja i ovisnosti

- ucenik preuzima odgovornost za svoje ponasanje

- ucenik ¢e modi odabrati primjerene odnose i komunikaciju

Nacin realizacije

(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

- predstavljanje programa prevencije ovisnosti u Skoli na SNV — dogovor o
konkretnim akcijama, Vije¢u roditelja, Vije¢u uéenika , Skolskom odboru

- rad s ucenicima:

- ponuditi u€enicima $to vise razlicitih slobodnih izvannastavnih aktivnosti
- uklju€ivanje ucenika u ekoloske i humanitarne aktivnosti lokalne sredine
- praéenje ucenika uklju¢enih u vanskolske aktivnosti

- na satu razrednika te kroz druge aktivnosti Skole provoditi kurikulum za
medupredmetnu temu Zdravlje te Osobni i socijalni razvoj (klju¢ni
pojmovi: prehrambeni stilovi, dodaci prehrani, viSedimenzionalni model
zdravlja, utjecaj razli¢itih vrsta opojnih sredstava (alkohol, droga) i drugih
ovisni¢kih ponasanja (kockanje, kladenje, neprimjerena uporaba
internetskih sadrzaja, igrica...) na prosudivanje i procjenu (agresivnost,
voZnja pod utjecajem alkohola ili droga...), utjecaj ovisnickoga ponasanja
na mentalno zdravlje i emocije pojedinca te na njegovo okruZje, a u
najsirem smislu i na zajednicu, asertivno ponasanje)

- sudjelovanje u projektu ,Zdrav za 5“

- provodenje projekta “Abeceda prevencije”

- obiljezavanje vainih datuma povezanih s borbom protiv ovisnosti i
promicanjem zdravlja; sportske aktivnosti, stru¢na predavanja, prigodni
pano, izrada plakata, pracenje izvjes¢a masovnih medija, komunikacija
“anonimna javnost” uz: Svjetski dan mentalnog zdravlja (10.10.),
Medunarodni dan pjesacenja (15.10.), Mjesec borbe protiv ovisnosti
(15.11. do 15.12.), Svjetski dan AIDS-a (1.12.), Svjetski dan zdravlja (7.4)
Svjetski dan nepusaca(31.5.)

- pedagoske radionice s u¢enicima s ciljem razvijanja socio-emocionalnih i
komunikacijskih vjestina tijekom sata razrednika

- organizacija nastave i posjeta na podrudju i izvan Grada Cabra

- rad s roditeljima: predavanja na roditeljskom sastanku o zdravim
stilovima Zivota i prevenciji svih oblika ovisnosti i drugih rizicnih faktora,
radionicki rad, individualni i grupni savjetodavni rad

- uspostaviti suradnju s ustanovama, udrugama i pojedincima koji svojim
aktivnostima mogu doprinijeti ostvarenju ciljeva ovog programa
(zdravstvenim ustanovama Grada Cabra, sluzbom $kolske medicine, MUP-
om Cabar, CzSS Cabar, Gradskim drustvom CK); uklju¢ivanje u projekte na
nivou PGZ i RH

- edukacija i usavrSavanje nositelja programa te ostalih djelatnika skole
(upoznavanje sa SPPO, upoznavanje sa spoznajama s podruéja ovisnosti,
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pradenje literature s podruéja prevencije ovisnosti, radionicki rad,
sudjelovanje na stru¢nim skupovima)

Vremenik

tijekom cijele Skolske godine

Potrebni resursi/troskovnik

troskovi potrebni za stru¢no usavrsavanje, troskovi izleta

Vrednovanje

ravnatelj i struéna suradnica na kraju svakog polugodista izvijestit ¢e NV,
VU, VR i SO o provodeniju aktivnosti iz programa

PROJEKT

ZDRAV ZA 5!

Sudionici (ciklusi/razredi)

prvi razredi

Nositelj aktivnosti

policijski sluzbenici Policijske uprave PGZ

Cilj

podizanje razine javnozdravstvene svijesti kod mladih

Namjena/obrazloZenje cilja

- pvencija ovisnosti,

- razvijanje socio-emocionalnih vjestina mladih,

- podizanje razine samosvijesti o odgovornosti u ouvanju
vlastitog i tudeg zdravlja i sigurnosti

- informiranje o zakonskim i drugim pravnim sankcijama u
slucaju zlouporabe droga

- podizanje razine svijesti o vlastitoj ulozi u o€uvanju Zivotne,
Skolske i radne okoline

Ocekivani ishodi/postignuce

Ucenik ¢e modi:
- objasniti opasnosti od psihoaktivnih tvari
- analizirati uzroke i posljedice rizi¢nih ponasanja
- prepoznati i izbjegavati rizi¢ne situacije u drustvu |
primijeniti strategiju samozastite
- prihvatiti drustvenu odgovornost i aktivno pridonositi
drustvu,

Nacin realizacije

(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

Prevencija ovisnosti

,Stetne posljedice i kaznenopravni aspekti zlouporabe psihoaktivnih
droga“, predavanje za ucenike srednje skole koje ¢e odrzati policijski
sluzbenici za prevenciju Policijske uprave Primorsko goranske Zupanije

Vremenik

tijekom Mjeseca borbe protiv ovisnosti, po dogovoru s nositeljima
projekta

Potrebni resursi/troskovnik

/

Vrednovanje

vrednovanje ¢e provesti nositelji projekta
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PROJEKT

ABECEDA PREVENCIJE
(podrska skolama za ujednacavanje standarda kvalitete i sadrzaja
Skolskih preventivnih strategija)

Sudionici (ciklusi/razredi)

ucenici od 1. do 4. razreda

Nositelj aktivnosti

Razrednici od 1. do 4. razreda
Podrgka: ravnatelj, stru¢na suradnica — voditeljica SPP
Podrgka voditeljima SPP - Zupanijska koordinatorica

Cilj

Generalni cilj: usvajanje socijalnih i komunikacijskih vjestina vaznih za
zdravo odrastanje, razvoj otpornosti i pozitivni razvoj mladih, tj.:

1. Razvoj samopostovanja i pozitivne slike o sebi koja u¢eniku
omogucuje prepoznavanje vlastitih sposobnosti, izrazavanje osobnosti i
prepoznavanje njegovog doprinosa zajednici.

2. Razvoj socijalno-emocionalnih vjestina koje uceniku omogucavaju
stvaranje meduljudskih odnosa u kojima uspjeSno zadovoljava vlastite
potrebe, bez ugrozavanja potreba drugih, te doprinose uzajamnom
razumijevanju, podrsci, osjec¢aju zajednistva i razvoju prijateljskih
odnosa.

Namjena/obrazloZenje cilja

Aktivnosti su namijenjene u€enicima od 1. do 4. razreda s ciljem ucenja
i primjene prezentiranih Zivotnih vjestina te preveniranja ¢imbenika
rizika za zdravo odrastanje.

Océekivani ishodi/postignuée

Program je uskladen s propisima koji reguliraju odgojno-obrazovni rad,
a posebno je uskladen s medupredmetnim temama (Osobni i socijalni
razvoj , Gradanski odgoj i obrazovanje, Zdravlje....)

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

- informiranje o aktivnostima na UV, VR, SO i na roditeljskim
sastancima

- radionice i tematski roditeljski sastanci

- 4 preventivne aktivnosti tijekom nastavne godine s ucenicima
trogodiSnjeg programa

- 6 preventivnih aktivnosti tijekom nastavne godine s u¢enicima
gimnazije

- 2 tematska roditeljska sastanka po godini/razredu

Vremenik

od rujna 2024. do svibnja 2025.

Potrebni resursi/troskovnik

AZOO i MZOM su osigurali ljudske resurse za edukaciju i
implementaciju programa te potrebnu literaturu

Vrednovanje

Procesna evaluacija nakon svake provedene radionice (poveznice za
evaluaciju u forms-u) od strane AZOO i MZOM
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PROJEKT

AMBASADORI NENASILIA

Sudionici (ciklusi/razredi)

ucenici od 1. do 4. razreda

Nositelj aktivnosti

SOS Rijeka — Centar za nenasilje i ljudska prava, stru¢na suradnica
Marica Keca

Cilj

Ukljuciti, informirati i educirati mlade s podrucja Primorsko — goranske
Zupanije o temama u podrucju gradanskog odgoja i obrazovanja s
naglaskom na ljudska prava, rodnu ravnopravnost i promociju nenasilja
medu mladima.

Namjena/obrazloZenje cilja

- poticanje kritickog promisljanja
- poticanje osobnog i profesionalnog razvoja
- podizanje razine svijesti o nasilju kao drustvenom problemu

Ocekivani ishodi/postignuce

Ucenik ¢e moci:
- odabrati primjerene odnose i komunikaciju
- razvijati tolerantan odnos prema drugima
- analizirati vrste nasilja, mogucnosti izbjegavanja sukoba i

nacine njihova nenasilnoga rjeSavanja

- odabirati ponasanja koja iskljucuju bilo kakav oblik nasilja
- uvidati posljedice svojih i tudih stavova/postupaka/izbora
- suradnicki uciti i raditi u timu

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

- predstavnici SOS Rijeka provodit ¢e radionice i interaktivna
predavanja u skoli

- postoji mogucnost odlaska zainteresiranih uéenika u Rijeku
gdje ¢e se mladima pruziti prilika za neformalno i informalno
ucenje izvan svojih malih zajednica

- tamo ¢e upoznati mlade iz drugih mjesta

- biti ¢e osnaZeni za promicanje vaznih tema u svojim sredinama
te tako nauciti sudjelovati u civilnom drustvu

- planira se educirati mlade o pripremi i provedbi online
kampanje, izradi dokumentarnog filma te pripremi i snimanju
podcast emisija

Vremenik

Tijekom Skolske godine

Potrebni resursi/troskovnik

TrosSkove u potpunosti snosi SOS

Vrednovanje

Vrednovanje ¢e provesti organizator aktivnosti
U Skoli - objava na mreznim stranicama Skole

PROJEKT

BITI ONLINE

Sudionici (ciklusi/razredi)

ucenici od 1. do 4. razreda

Nositelj aktivnosti

struc¢na suradnica Marica Keca,
nastavnica informatike

Cilj

— razvoj svijesti o pozitivnoj i negativnoj strani koristenja IKT-a
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Namjena/obrazloZenje cilja

upoznati i upozoriti mlade s opasnostima i mrac¢nim stranama
drustvenih mreza

poduzeti korake za zastitu od zlostavljanja ili uznemiravanja
nauciti prepoznati i na odgovarajuéi nacin reagirati na negativne
pojave u digitalnom okruzenju

vjezbanje asertivnosti

Ocekivani ishodi/postignuce

Ucenik samostalno komunicira i suraduje s poznatim i
nepoznatim osobama u sigurnome digitalnom okruzju.

Ucenik se samostalno sluzi drustvenim mrezama i racunalnim
oblacima za potrebe ucenja i osobnoga razvoja.

Ucenik kriticki prosuduje utjecaj tehnologije na zdravlje i okolis.
Ucenik preuzima odgovornost za vlastitu sigurnost u
digitalnome okruzju i izgradnju digitalnoga identiteta.

Ucenik kriticki procjenjuje svoje ponasanje i ponasanje drugih u
digitalnome okruzju.

Ucenik stvara pozitivne digitalne tragove vodedi se nacelom
sigurnosti.

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

interaktivno predavanje, radionice, gledanje filmova, izrada
plakata i/ili letaka

teme: fenomen izmisljene publike, digitalna depresija,
narcisoidnost i pretjerana usmjerenost na sebe, koristenje
pametnih telefona, sekstanje i sekstorzija, prednosti drustvenih
mreZa, nerealni ideali ljepote i poremecaji u prehrani, tjelesno i
emocionalno zlostavljanje

Vremenik

od rujna 2024. do svibnja 2025.

Potrebni resursi/troskovnik

/

Vrednovanje

vrednovanje aktivnosti, plakati, leci za u¢enike

AKTIVNOST

ZIVOTNE VJESTINE ZA TINEJDZERE

Sudionici (ciklusi/razredi)

ucenici od 1. do 4. razreda

Nositelj aktivnosti

struéna suradnica Marica Keca, razrednici

Cilj

usvajanje, uvjezbavanje i jacanje socio-emocionalnih i komunikacijskih
vjestina

Namjena/obrazloZenje cilja

smanjiti interes za uzimanje sredstava ovisnosti,
ukazivati na mogude rizi¢ne situacije,

jaCanje samopouzdanja i samokontrole,
poucavanje nenasilnom rjeSavanju problema,
prihvacanje razlicitosti,

razvijanje empatije

jaCanje emocionalne otpornosti

poticanje brige o sebi

21




Ocekivani ishodi/postignuce

Ucenik ée modi:

- uvidati posljedice svojih i tudih stavova/postupaka/izbora

- procijeniti vaznost razvijanja i unaprjedivanja komunikacijskih
vjestina i njihove primjene

- odabrati primjerene odnose i komunikaciju

- upravljati svojim emocijama i ponasanjem

- preuzeti odgovornost ta svoje ponasanje

- procijeniti situacije koje mogu izazvati stres i odabrati
primjerene nacine oslobadanja od stresa

- obrazloZiti utjecaj zastitnih i rizicnih ¢imbenika na mentalno
zdravlje

- procijeniti vaznost rada na sebi i odgovornost za mentalno i
socijalno zdravlje

- razvijati svoje potencijale

Nacin realizacije

(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

Interaktivan rad s u¢enicima (radionice) gdje ¢e ucenici modi sudjelovati
u razgovoru, raspravi, prezentaciji, radu na tekstu, izradi letaka i
plakata, rjeSavati radne listove, igrati uloge, raditi u paru i u skupinama.

Vremenik

tijekom Skolske godine

Potrebni resursi/troskovnik

materijal za provedbu radionica (prirucnici, uredski papir i pribor)

Vrednovanje

zadovoljstvo ucenika nakon provedenih aktivnosti (evaluacijski listic)

PROGRAM

KAKO UCITI?

Sudionici(ciklus/razredi)

od 1. do 4. razreda

Nositelj aktivnosti

stru¢na suradnica Marica Keca

Cilj

razvijanje navika ucenja, tj. pripremanje ucenika za cjelozZivotno ucenje

Namjena/obrazloZenje cilja

upoznati ucenike s Ciniocima uspjesnog ucenja i paméenja, poucavanje
ucenika razli¢itim metodama i strategijama ucenja, povecati motivaciju
za ucenje, utjecati na poboljSanje Skolskog uspjeha, razvijanje navike
koristenja usluga knjiznice, razvijati informacijsku pismenost

Ocekivani ishodi/postignuce

- ucenik stvara prikladno fizicko okruzje za ucenje s ciljem
poboljSanja koncentracije i motivacije

- ucenik se koristi ugodnim emocijama i raspoloZenjima tako da
poti¢u ucenje i kontrolira neugodne emocije i raspoloZenja tako
da ga ne ometaju u ucenju

- ucenik se koristi razlic¢itim strategijama ucenja i samostalno ih
primjenjuje u ostvarivanju ciljeva ucenja i rjeSavanju problema
u svim podrucjima ucenja

- ucenik samostalno trazi nove informacije iz razlicitih izvora,
transformira ih u novo znanje i uspjeSno promjenjuje pri
rjeSavanju problema

- ucenik moZe objasniti vrijednost ucenja za svoj Zivot
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Nacin realizacije

(nacini ucenja, oblici rada,
metode rada)

- dio programa se provodit ¢e se s ucenicima prvih razreda
primjenom razli¢itih oblika i metoda rada: razgovor, rjeSavanje
anketa, radnih listova, demonstracija, ppt, prakti¢an rad,
usmeno izlaganje, rad na tekstu, izrada plakata i letaka,
individualni rad, rad u parovima i skupinama

- obuhvaca sljedece sadrzaje: upoznavanje s navikama ucenja
ucenika, provedba i analiza upitnika o navikama ucenja, stilovi
ucenja, Cinioci uspjesSnog ucenja i pamcenja, poucavanje i
primjena efikasnih metoda i strategija ucenja, izrada plana
ucenja, izrada pravila samostalnog ucenja, pravila biljezenja na
nastavi te nacina pristupanja pismenom/usmenom ispitu,
karakteristike uspjeSnog ucenika, upudéivanje ucenika na korisnu
literaturu i druge izvore podataka na odradenu temu

- drugi dio programa provodit ¢e se sa svim ucenicima tijekom
sata razrednika, nastavne sate pojedinih predmeta te slobodno
vrijeme ucenika:

- 1.razred: upoznavanje ucenika s radom Skolske knjiznice,
koristenje knjizni¢ne grade

- 2.razred: knjizni¢ni katalozi, kako koristiti e-katalog

- 4. razred: elektronicki izvori informacija, informaticka
pismenost

- Kako napisati seminarski rad? — svi razredi

- posjet gradskoj/sveucilisnoj knjiznici

Vremenik tijekom Skolske godine
Troskovi uredski materijali za izradu plakata, letaka, radnih listova

. izrada plakata, letaka, panoa, procjena provedenih aktivnosti od strane
Vrednovanje P P prod P

ucenika

AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

OBILIEZAVANJE EUROPSKOG DANA JEZIKA

Sudionici (ciklusi/razredi)

svi razredi

Nositelj aktivnosti

nastavnici stranih jezika u Skoli (engleski jezik i talijanski jezik)

Cilj

- informirati ucenike o vaznosti i koristi poznavanja stranih jezika

- osvijestiti vaznosti jezika kao sastavnog dijela kulture odredenog
naroda

- razvijati potrebu za ucenje stranih jezika, a s time i upoznavanje drugih
kultura i obicaja

- razvijati timski rad

- poticati cjeloZivotno ucenje jezika u Skoli i izvan nje

Namjena/obrazloZenje cilja

- potaknuti u€enike i nastavnike na njegovanje vlastitog jezika i uvidanje
bogatstva koje nam nudi poznavanje stranih jezika, osobito onih koji se
govore u Europi

O¢éekivani ishodi/postignuée

- u€enici ¢e prosiriti opcée znanje i opcéu kulturu
- u€enici ¢e definirati znacaj ucenja jezika
- u€enici ¢e moci razviti jezicne kompetencije slusanja i govora
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Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

- planiranje, priprema i sudjelovanje u razlic¢itim aktivnostima povodom
Europskog dana jezika (kvizovi, jezikolomke, izrade plakata)

Vremenik

- tjedan od 23. do 27. rujna 2024

Potrebni resursi/troskovnik

/

Vrednovanje

- ucenici ¢e izraditi pano u Skoli, napisati objave na drustvenim
mrezama (Facebook i Instragram) te web stranici Skole

AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

TJEDAN TALIJANSKOG FILMA

Sudionici (ciklusi/razredi)

svi razredi

Nositelj aktivnosti

Martina Masla¢, mag. philol. ita. et mag. paed.

Cilj

- upoznati ucenike s kulturnom bastinom ltalije
- osvijestiti znacaj ucenja jezika
- usporediti i povezati znanja iz talijanskog s ostalim jezicima

Namjena/obrazloZenje cilja

- kroz filmsku umjetnost potaknuti kod ucenika interes za ucenjem
stranih jezika

Océekivani ishodi/postignuée

- u€enici ¢e moci pogledati jedan talijanski film

- u€enici ¢e moci analizirati likove te prepricati film na talijanskom
jeziku

- u€enici ¢e upoznati dio talijanske kulture

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

- u€enici ¢e pogledati talijanski film prikladan za njihovu dob i analizirati
ga u razredu
- ucenici ¢e pisati kratke uratke na talijanskom jeziku

Vremenik

- o0Zujak 2025.

Potrebni resursi/troskovnik

/

Vrednovanje

- pisane vjezbe (analiza likova u filmu te kratak sadrzaj)
- diskusije na satu

AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

MAMA, BUDI ZDRAVA (projekt Udruge SVE za NJU)

Sudionici (ciklusi/razredi)

Ucenici od 1.r. do 4.r. opée gimnazije

Nositelj aktivnosti

Melita Lichtenthal

Cilj

- Podrska ucenika i nastavnika provodenjem raznih aktivnosti za
poboljSanje kvalitete Zivota Zena oboljelih od raka.
- OsvjeScivanje Zena o brizi za vlastito zdravlje.

Namjena/obrazloZenje cilja

- Promicanje ranog otkrivanja raka.
- Poticanje odgovornijeg ponasanja majke na skrb o vlastitom
zdravlju.

Ocekivani ishodi/postignuce

- Ucenici sudjeluju u prenosenju preventivnih i edukativnih
poruka majkama i drugim Zenskim ¢lanovima obitelji.
- Pomazu poticati majke na redovitije preventivne preglede.
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Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

Ucenici ée dobiti letke na koji ée upisati svoje i maj¢ino ime i urucit ¢e
majci kako bi pomogli pri osvjeséivanju Zena o vaznosti brige za zdravlje
u Medunarodnom mjesecu borbe protiv raka dojke.

Ucenici ¢e snimiti fotografiju ili kratku video poruku, ali ée provesti i
druge aktivnosti posvecenu zdravlju i dizanju svijesti o vaznosti ¢uvanja
zdravlja i usvajanja zdravih Zivotnih navika.

Vremenik

listopad 2025.

Potrebni resursi/troskovnik

Edukativni letci, ruzicasti baloni, ruzicaste majice, racunalo

Vrednovanje

Prisutnost ucenika.

AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

TJEDAN MOZGA

Sudionici (ciklusi/razredi)

Ucenici 1., 2.r. i 4.r. opée gimnazije

Nositelj aktivnosti

Melita Lichtenthal

Cilj

- Sudjelovanje ucenika na radionicama, predavanjima, tribinama,
diskusijama, izlozbama te rjeSavanju kviza koji prate
neuroznanost i srodna podrucja.

Namjena/obrazloZenje cilja

- Obiljezavanjem tjedna mozga ucenici ¢e se pribliziti svijetu
neuroznanosti. Cilj je popularizacija znanja o funkcijama
ljudskog mozga i o€uvanje njegova zdravlja.

Océekivani ishodi/postignuée

- Ucenici ¢e sudjelovati u kampanji poznatoj u svijetu kao Brain
Awereness Week. ProSiriti ¢e znanja o mozgu, njegovim
funkcijama i moguéim osteéenjima i bolestima mozga i Ziv€anog
sustava.

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

Ucenici ¢e sudjelovati u radionicama, predavanjima, tribinama,
diskusijama, izloZbama koje prate neuroznanost.
Inovativan nacin poucavanja.

Vremenik

Skolska godina 2024./2025.

Potrebni resursi/troskovnik

Modeli mozga izradeni od materijala po osobnom izboru (3D print,
plastelin, pur pjena...

Vrednovanje

Prisutnost ucenika.

AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

MLADI CUVARI OKOLISA

Sudionici (ciklusi/razredi)

Ucenici 4.r. opée gimnazije

Nositelj aktivnosti

Melita Lichtenthal

Cilj

- Razvijati kod ucenika brigu za okolis i odrZivi razvoj u lokalnoj
zajednici. Popularizirati prirodoslovlje i osvijestenost kod
ucenika.

Namjena/obrazloZenje cilja

- Uporabom nekonvencionalnih izvora prehrane vodimo brigu o
zdravoj i uravnotezenoj prehrani. Upoznati ucenike sa
zasticenim podrucjima u zavicaju te biljnim i Zivotinjskim
vrstama od posebnog znacaja.
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Ocekivani ishodi/postignuée

- Analizirati primjere dobre prakse i primijeniti ih u nastavi.

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada, metode
poucavanja)

Ucenici izlaze na terenski rad. Donose materijale iz prirode te ih
preraduje u uporabne predmete i materijale. Suradnic¢ko ucenje.

Vremenik

Skolska godina 2024./2025.

Potrebni resursi/troskovnik

Biljke iz prirode.

Vrednovanje

Prisutnost ucenika.

AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

FESTIVAL ZNANOSTI CABAR 2025.

Sudionici (ciklusi/razredi)

Svi ucenici

Nositelj aktivnosti

Sanja Kriz, prof.

Cilj

Ucenicima pribliZiti znanost i njezine mehanizme, postupke i zakonitosti.
Korelirati razli¢ite predmetne i znanstvene pristupe.

Namjena/obrazloZenje cilja

Kod ucenika prosiriti horizonte i nacin razmisljanja. Ucenik uci svari,
pojmove i pojave rasclanjivati i povezivati vertikalno i horizontalno.
Pouciti uéenike kako se istrazuje, kako se izvode zakljucci - metode,
kako se predstavlja ..

Océekivani ishodi/postignuée

Pojave i procese sagledavati, ras¢lanjivati i sintetizirati
interdisciplinarno. lzvodenjem pokusa i provodenjem demonstracija
ostalim ucenicima pribliZiti zakonitosti odredene pojave ili procesa. U
toj ulozi dostize vrlo visok nivo znanja o danoj pojavi. Svladava i
primjenjuje matematicke modele koji opisuju pojave i procese.
Sintetizira raznolike pristupe u istraZivanju i objasnjavanju pojava i
procesa.

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

Individualni oblik rada, rad u manjim grupama. Istrazivacke radionice.
Prakti¢ni rad. Terenski rad. Istrazivacki rad.

Vremenik

Svibanj 2025.

Potrebni resursi/troskovnik

Sredstva potrebna za organizaciju i realizaciju— projektori, laptopi,
projekcijska platna . Uredski pribor. Pribor i sredstva iz kemijskog i
fizikalnog laboratorija. Potrepstine za pokuse i prakti¢ne uratke. Dio
sredstava osigurat ¢e se prijavom na poziv Grada Cabra/PGZ za
sufunanciranje manifestacija.

Vrednovanje

Uklju¢enost ucéenika.

AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

VECER MATEMATIKE

Sudionici (ciklusi/razredi)

ucenici opée gimnazije

Nositelj aktivnosti

Sanja Kriz, prof.
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Cilj

Ukljuciti uc¢enike u projekt popularizacije matematike i logickog
razmisljanja.

Namjena/obrazloZenje cilja

Vecer matematike je skup interaktivnih radionica koje poticu izgradnju
pozitivhog stava ucenika prema matematici. Sudjelovanje u zabavnim
aktivnostima otkriva Cesto zaboravljenu - zabavnu stranu matematike,
stvara nove ideje o tome $to matematika jest i ¢ime se bavi te dokazuje
da matematicke probleme, i bez da smo svjesni vlastitog talenta,
svakodnevno svi uspjeSno rjeSavamo

Ocekivani ishodi/postignuée

Primijeniti ste¢ena znanja iz matematike. Brzo i efikasno izvoditi
racunske operacije u danom skupu brojeva.

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

- grupniradirad u paru

Vremenik

Prosinac 2024.

Potrebni resursi/troskovnik

50 € (uredski materijal, troskovi ispisa)

Vrednovanje

- anketa

AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

ERATOSTENOV EKSPERIMENT

Sudionici (ciklusi/razredi)

Ucenici od 1.r. do 4.r. opée gimnazije

Nositelj aktivnosti

Valentina Tomac, mag.educ.geog.

Cilj

Okupljanje Sto vecéeg broja zainteresiranih ucenika radi stjecanja
spoznaja o obliku i opsegu Zemlje, unaprjedenja matematickog znanja
odnosno povezivanja geografije i matematike, te prije svega poticanje
istrazivackog ucenja, natjecateljskog duha, suradnje s skolama diljem
svijeta te time i razvijanje socijalnih kompetencija.

Namjena/obrazloZenje cilja

Program pridonosi obogacivanju i osuvremenjivanju postojecih
nastavnih programa geografije, fizike, matematike, informatike,
tehnicke kulture i stranih jezika primjenom jednostavnih alata ucenja te
ostvarivanju vecih ucenickih postignuéa na tim podrucjima.

Océekivani ishodi/postignuée

GEO SS B.1.1. Uc&enik provodi geografsko istraZivanje povezano sa
sadrzajima odabranog ishoda i predstavlja rezultate istraZivalackog rada.
GEO SS B.4.8. Ucenik istrazuje najnovije spoznaje o svemiru i Suncevu
sistemu

goo C.5.3. Promice kvalitetu Zivota u zajednici.

odr B.5.3. Sudjeluje u aktivnostima u skoli i izvan skole za opce dobro.
osr A 5.1. Razvija sliku o sebi.

osr A 5.3. Razvija svoje potencijale.

osr B 5.2. Suradnicki u¢i i radi u timu.

osr C.5.3. Ponasa se drustveno odgovorno.

pod A.5.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja.

ikt C 5. 4. Ucenik samostalno i odgovorno upravlja prikupljenim
informacijama.

zdr B.4.1.B Razvija tolerantan odnos prema drugima.
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uku A.4/5.2. Ucenik se koristi razli¢itim strategijama uéenja i samostalno
ih primjenjuje u ostvarivanju ciljeva u¢enja i rjeSavanju problema u svim
podrucjima ucenja.

uku A.4/5.3. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.
uku A.4/5.4. U¢enik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

Ucenici: promatranje, mjerenje, biljeZzenje podataka, ra¢unanje,
promisljanje, diskusija, razgovor, unos i koriStenje podataka,
sudjelovanje u medunarodnom foto natjecanju

Nastavnici: metoda demonstracije, razgovora i usmenog izlaganja

Vremenik

Jesenski i proljetni ekvinocij

Potrebni resursi/troskovnik

/

Vrednovanje

Osvojeno mjesto u foto natjecanju, objava na mreznim stranicama

AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

EUROCLASICCA - ECCL: European Certificate for Classics
Razina 1/ Vestibulum (medunarodno testiranje latinskog jezika)

Sudionici (ciklusi/razredi)

zainteresirani ucenici 3. i 4. razreda

Nositelj aktivnosti

Marina Bistrici¢, mag.

Cilj

Sudjelovati na medunarodnom testiranju iz latinskog jezika

Namjena/obrazloZenje cilja

Populariziranje klasi¢nih, odnosno latinskog jezika

Océekivani ishodi/postignuée

Primijeniti ste¢eno znanje gramatike, poznavanje povijesti Rima
i opce kulture

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

RjeSavanje zadataka s ranijih natjecanja, rad u paru,
samostalno rjeSavanje zadanih problema

Vremenik

Priprema tijekom nastavne godine. Natjecanje u razdoblju izmedu
listopada i prosinca 2024. godine

Potrebni resursi/troskovnik

trosSak kopiranja ispita

Vrednovanje

Rezultati testiranja.
Sumativno vrednovanje ucenika 3. i 4. razreda koji uspjesno rijese
testiranje i dobiju certifikat (Element vrednovanja - Rad)
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PROJEKT

POKRENI SOLIDARNOST (Erasmus + projekt: p.s.)

Sudionici (ciklusi/razredi)

Zainteresirani ucenici

Nositelj aktivnosti

Centar za mirovne studije, Bojana Mihajlovi¢, nastavnica sociologije i
politike i gospodarstva, Martina Masla¢, nastavnica talijanskog jezika

Cilj

- potaknuti mlade na raspravu o razli¢itostima, diskriminaciji i
percepciji;

- pokazati mladima kako analizirati slike;

- razvijati kriticko misljenje i vjeStinu mastanja promisljanjem ideja,
misljenja i osjecaja

Namjena/obrazloZenje cilja

Osnovna namjena projekta jest razvoj gradanske, osobne i socijalne
kompetencije ucenika. Ucenici ¢e se kroz rasprave o razli¢itosti,
diskriminaciji te analiziranjem fotografija susresti s novim pojmovima te
e razvijati kriticko misljenje. Suvremeni globalni izazovi povezat ée se s
lokalnim izazovima zajednice- klimatske promjene, medugeneracijska
solidarnost, mentalno zdravlje, rodna ravnopravnost i diskriminacija.
Ucenici ée nauceno imati prilike i primijeniti u praksi kroz analizu te
slanjem osobne poruke solidarnosti stvarnom prijatelju.

Ocekivani ishodi/postignuce

- ucenici ¢e razvijati vjesStine kritickog misljenja, analize fotografija i
kreativnog pisanja;

- ucenici ¢e razumjeti pojam solidarnosti i promicati ju unutar svoje uze
i Sire zajednice;

- razumjeti Sto su stereotipi, predrasude i diskriminacija i aktivno
zastupati ljudska prava;

- bolje povezivati veze globalnih i lokalnih izazova kroz teme klimatskih
promjena, diskriminacije, rodne ravnopravnosti, medugeneracijske
solidarnosti, rasizma, mentalnog zdravlja mladih

odr A.5.1. Kriticki promislja o povezanosti vlastitoga nacina Zivota s
utjecajem na okolis i ljude.

odr B.5.3. Sudjeluje u aktivnostima u skoli i izvan Skole za opce dobro.
osr A 5.1. Razvija sliku o sebi.

osr A 5.3. Razvija svoje potencijale.

osr B 5.2. Suradnicki uci i radi u timu.

osr C.5.3. Ponasa se drustveno odgovorno.

osr C.5.4. Analizira vrijednosti svog kulturnog nasljeda u odnosu na
multikulturalni svijet.

pod A.5.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja.

ikt C 5. 4. Ucenik samostalno i odgovorno upravlja prikupljenim
informacijama.

zdr B.5.1.B Odabire ponasanje sukladno pravilima i normama zajednice.
osr C.4.3. Prihvaéa drusStvenu odgovornost i aktivno pridonosi drustvu.
osr C.4.2.

Upucuje na meduovisnost c¢lanova druStva i proces drustvene
odgovornosti.

osr C.3.2. Prepoznaje vaznost odgovornosti pojedinca u drustvu.

goo B.1.1. Promice pravila demokratske zajednice.

goo C.1.2. Promice solidarnost u razredu.

goo A.2.2. Aktivno zastupa ljudska prava.
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Serija interdisciplinarnih radionica — pripremne radionice o

Nacin realizacije stereotipima, predrasudama i diskriminaciji, percepciji; radionice

(nacini ucenja, oblici rada, analize fotografija koje tematiziraju klimatske promjene, diskriminaciju,

metode poucavanja) rodnu ravnopravnost, migracije, mentalno zdravlje mladih, rasizam;
radionice kreativnog pisanja poruka solidarnosti.

Vremenik Tijekom sSkolske godine 2024./2025., 3 sati

Sve troSkove aktivnosti snositi ¢e Centar za mirovne studije (trening
nastavnica/skolskih koordinatorica u listopadu/studenom, prirucnici,
svi materijali za radionice); projekt je financiran u sklopu Erasmus+
programa EU

Potrebni resursi/troskovnik

Aktivnosti ¢e se vrednovati kroz upitnike za nastavnice, davanje

Vrednovanje o .
J povratnih informacija uc¢enika/ca

3.5. Izvanucionicka nastava: terenska nastava, izleti, ekskurzije, posjeti i
druge odgojno-obrazovne aktivnosti izvan skole

1ZVANUCIONICKA NASTAVA

Cilj: unapredenje intelektualnog, tjelesnog, estetskog, moralnog i psihickog razvoja ucenika

Namjena/obrazloZenje cilja:

razvijati kod ucenika zdravu naviku kretanja i bavljenja tjelesnim aktivnostima, razvijati kod
ucenika naviku posjecivanja kulturno umjetnickih ustanova, izloZzbeno-prodajnih prostora,
upoznavanje uéenika s materijalnom i duhovnom kulturno-povijesnom bastinom te prirodnim
ljepotama Hrvatske, Europe i svijeta, unapredivanje strukovnih kompetencija uc¢enika,

obogacivanje opée kulturne razine ucenika

AKTIVNOST NOSITELJ SUDIONICI VREMENIK
AKTIVNOSTI
Medunarodni dan nastavnici,
ravnatelj,
pjesacenja- Setnja na razrednici i uCenici | rujan/listopad 2024.
. razrednici
podrucju Grada Cabra od 1.- 4. razreda
nastavnici,
Interliber struc¢na suradnica razrednici i uCenici | studeni 2024.
od 1. -4.razreda
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Posjet
kazalistu/kinu/muzeju/kniji

Znici u Zagrebu ili Rijeci

struéna suradnica,
nastavnice/ci

hrvatskoga jezika,
likovne i glazbene

umjetnosti

nastavnici,
razrednici i u€enici

od 1.- 4. razreda

veljaca/oZujak 2025.

struéna suradnica,

ucenici od 1. do 4.

Cijeli svijet je pozornica nastavnice/ci razreda tijekom godine
hrvatskoga jezika
strucna suradnica,
nastavnici,

Skola u kinu

nastavnica
hrvatskoga jezika,

Art kino Rijeka

razrednici i ucenici

od 1.- 4. razreda

tijekom godine

Putujemo Hrvatskom

ravnatelj,

razrednici

nastavnici,
razrednici i ucenici

od 1.- 4. razreda

listopad 2024. i
svibanj 2025.

SEMEP (Klimatska

otpornost)

Melita Lichtenthal

zainteresirani

ucenici

srpanj 2025.

Dan planeta Zemlje- Setnja
i eko akcija na podrucju

Grada Cabra

ravnatelj,

svi nastavnici

profesori,
razrednici i ucenici

od 1.-4. razreda

travanj 2025.

Dani kolektivne sadnje

Melita Lichtenthal

ucenici 3.arazreda

studeni 2024.

Festival znanosti

Melita Lichtenthal

Dani otvorenih vrata PMF-a

Melita Lichtenthal

ucenici od 1. do 4.

razreda

travanj 2025

Prirodna i kulturna bastina

Valentina Tomac,

ucenici od 1. do 4.

Gorskog kotara Bojana Mihajlovié, | razreda proljece 2025.

Maja Zibek
Reljef i bioraznolikost Valentina Tomac ucenici 1. a studeni/prosinac 2024.
Gorskog kotara
Mineral Expo Valentina Tomac ucenici 1. a listopad 2024.
Meteoroloska postaja Parg | Valentina Tomac ucenici 1. a ozujak 2025.
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Posjet memorijalnom

jasenovac

muzeju i spomen podrucju

Lovorka nastavnici, u€enici | sije¢anj 2025.

Marjanovi¢, od 1. do 4. razreda

Bojana Mihajlovic¢

Nacin realizacije:

putovanje autobusom u Zagreb/Rijeku, angaZiranje odabrane putnic¢ke agencije za posjet

Jasenovcu, za $etnju okolicom Cabra nije potrebno organizirati prijevoz

Troskovi:

Troskove izleta izvan Grada Cabra snose uéenici odnosno njihovi roditelji. Troskovi §kolskih izleta
krecu se u prosjeku izmedu 25,00 — 30,00 €. Dio troSkova pokriven je sredstvima iz raznih

projekata. TroSkove prijevoza u Jasenovac refundira MZO

AKTIVNOST

Posjet kazalistu, muzeju, galeriji, kinu, knjiZznici, sajmovima

Sudionici (ciklusi/razredi)

Ucenici od 1. do 4. razreda

Nositelj aktivnosti

Nastavnice/ci hrvatskoga jezika, likovne i glazbene kulture, stru¢na
suradnica

Cilj

Upoznati uéenike s razli¢itim kulturno-umjetnickim ustanovamai
sajmovima

Namjena/obrazloZenje cilja

Usvajanje vrednota dramske, likovne, glazbene i filmske umjetnosti i
knjiZzevnosti.

Razvijanje kulture ponasanja u kulturno-javnim ustanovama.
Razvijanje opce kulture i informiranosti.

Ocekivani ishodi/postignuce

- senzibilizirati mlade za podrucje umjetnosti i kulture te
knjizevnosti

- razvijati navike posjecivanja kulturno-umjetnickim
ustanovama, sajmovima..

- razvijanje estetske kulture kod ucenika

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

U pratnji nastavnika i/ili struénog vodstva ustanove ucenici ¢e se
upoznati s djelatnosti ustanove, pogledati izloZbu, predstavu ili
projekciju koja ée biti povezana s nastavnim sadrzajem.

Vremenik

Tijekom nastavne godine

Potrebni resursi/troskovnik

Troskovi izleta koje za ucenike snose roditelji.

Vrednovanje

Broj uklju€enih ucenika u aktivnosti

PROJEKT

CUELI SVIJET JE POZORNICA

Sudionici (ciklusi/razredi)

zainteresirani ucenici od 1. do 4. razreda

Nositelj aktivnosti

Marica Keca, psihologinja i Skolska knjizni¢arka
Danijela Persi¢, nastavnica hrvatskog jezika
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Cilj

- mladima, zbog dislociranosti kraja u kojem Zive, omoguditi
ukljucivanje u Siru drustvenu zajednicu, tj. doprinijeti
socijalnom uklju¢ivanju mladih

Namjena/obrazloZenje cilja

- kod mladih poticati i razvijati ljubav prema dramskoj i
kazaliS$noj umjetnosti te knjizevnosti organizirajuci aktivnosti u
Skoli i van skole

- unapredenje cjelokupnog psiho-socijalnog razvoja mladih
(intelektualnog, tjelesnog, estetskog, moralnog, socijalnog i
psihickog)

Océekivani ishodi/postignuée

- razvijanje socijalnih i kreativnih vjestina

- pribliZiti mladima alate glumackog zanata, pomodi im pri
oslobadanju glasa i tijela u prostoru i vremenu, tj. jacanje
motorickih i verbalnih sposobnosti

- senzibilizirati mlade za dramsku i kazaliSnu umjetnost te
knjizevnost

- razvijati svijest o njihovoj vaznosti

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

— dramske radionice (radionice fizickog teatra) organizirane u
Skoli

— gostovanje predstava u Skoli

— posjet Djecjoj kuéi u Rijeci uz kinoprojekciju u realizaciji Art
kino Rijeka

— posjet HNK Ivan pl. Zajc u Rijeci — vodenje kroz Galeriju Zajc te
posjet kazaliSnoj predstavi

— posjet kazalisSnoj predstavi — kazaliste u Zagrebu (po izboru)

Vremenik

od rujna 2024. do svibnja 2025.

Potrebni resursi/troskovnik

putni troSkovi, ulaznice, dnevnice voditelja aktivnosti

Vrednovanje

- evaluacijski listici
- fotodokumentacija
- objava na mreznim stranicama skole

lzvanucionicka nastava

SENOA | ZAGREB — Putevima Augusta Senoe

Sudionici (ciklusi/razredi)

ucenici od 1. 2. razreda

Nositelj aktivnosti

Danijela Persi¢, nastavnica hrvatskoga jezika
Marica Keca, psihologinja i Skolska knjiznicarka

Cilj

Spoznati vrijednost zbirke i knjiznice Ku¢a Senoa kao spomenika kulture
i povezati s procitanim Senoinim djelima — tvorcem hrvatske ¢itateljske
publike. Povezati i istraZiti ulogu i istinitost povijesnih ¢injenica u
povijesnim romanima. Razviti interes za knjiZzevnu i povijesnu bastinu.
Spoznati drustveno-politicku zbilju Senoina doba, vrijednost Senoina
knjizevnog stvaralastva i doprinosa cjelokupnom kulturnom Zivotu
onoga vremena.
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Namjena/obrazloZenje cilja

Medugeneracijska suradnja ucenika 1. i 2. razreda.

Ocekivani ishodi/postignuée

Ucenik:

-analizira utjecaj kulturnog i drustvenog konteksta na oblikovanje
znacenja knjizevnog teksta

-oblikuje govoreni/pisani tekst na temelju procitanih knjizevnih
tekstova / istraZivanja

-izrazava svoj literarni dozivljaj i objasnjava stav o knjizevnom tekstu
-prepoznaje i razlikuje lekseme ograni¢ene uporabe u Senoinim djelima
-istrazuje kontekst djela Prijan Lovro ( drustveno-politicka zbilja
Senoina doba, vrednovanje Senoina knjizevnog stvaralastva i doprinosa
cjelokupnom kulturnom Zivotu onoga vremena).

Nacin realizacije

(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

Istrazivanje drustveno-politickih i poetoloskih utjecaja na stvaralastvo
Augusta Senoe.

Razvijanje kritickog odnosa prema pis¢evom radu.
Pisanje stvaralackog teksta potaknuto poezijom ili prozom A. Senoe.

Ucenici prikupljaju informacije, snimaju, fotografiraju, po povratku
suraduju, sreduju gradu, piSu, oblikuju, prezentiraju razredu ili
ucenicima 4. razreda.

Vremenik

Jednodnevna terenska nastava, kraj studenog i pocetak prosinca — za
vrijeme trajanja Senoinih dana (14.11. — 13. 12.)

Potrebni resursi/troskovnik

Trogkovi prijevoza Cabar-Zagreb-Cabar, trokovi ulaznica u kuéu Senoa
(cca eura po uceniku)

Samovrednovanje ucenika, vrednovanje za ucenje. Formativno i

PRI sumativno vrednovanje izrade zadataka tijekom izvanucionicke nastave
te napisanih stvaralackih pisanih radova prema zadanim kriterijima.
PROGRAM SKOLA U KINU

Sudionici (ciklusi/razredi)

ucenici od 1. do 4. razreda

Nositelj aktivnosti

Art kino Rijeka, Skolska knjizni¢arka, nastavnica hrvatskog jezika,

Cilj

razvoj medijske/filmske pismenosti i kulture

Namjena/obrazloZenje cilja

- stvaranje navike gledanja filmova u primjerenim
prostornim i tehnickim uvjetima — kinu

- kolektivno gledanje filmova

- razvoj selektivnosti pri odabiru filmova

O¢éekivani ishodi/postignuée

- senzibilizirati mlade za podrucje umjetnosti i kulture
- razvijanje estetske kulture kod ucenika

Nacin realizacije

U dogovoru voditelja programa ucenici ¢e sudjelovati u projekciji
nekoliko filmova tijekom Skolske godine. Provedba programa
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(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

prvenstveno ée se odvijati kroz projekcije u dvorani Art-kina. Nakon
filma slijedi razgovor i rasprava koju moderiraju voditelji aktivnosti te
izrada prigodnih plakata.

Vremenik

tijekom Skolske godine, u dogovoru s Art kinom

Potrebni resursi/troskovnik

Ulaz na sve projekcije je slobodan. Potrebno je snositi troSkove
prijevoza do Rijeke. TroSkove snose roditelji ucenika.

Vrednovanje

Izrada plakata. Zadovoljstvo ucenika provedenom aktivnoSc¢u —
evaluacijski listié.

PROJEKT

SEMEP projekt - Klimatske promjene — multidiscilinarni pristup u
predvidanju klimatskih promjena

Sudionici (ciklusi/razredi)

Ucenici od 1.r. do 4.r. opée gimnazije

Nositelj aktivnosti

Melita Lichtenthal

Cilj

- Razvijati kod ucenika brigu za okoli$ i odrZivi razvoj u lokalnoj
zajednici. Priprema i provodenje projekta te prezentacija.

Namjena/obrazloZenje cilja

- Prakti¢nim radom primijeniti i utvrditi steCena znanja. Na osnovi
promatranja pojava oko sebe ucenici donose zakljucke.

Ocekivani ishodi/postignuce

- Promicanje prilagodbe na klimatske promjene i prevencija rizika
od katastrofa te otpornosti uzimajuci u obzir pristupe temeljene
na ekosustavu. Podrska putu prema ugljicno neutralnom
podrucju otpornom na klimatske promjene.

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

Ucenici ¢e provoditi istraZivanje, tumaciti i obrazlagati zadanu temu.
Omoguditi inovativni pristup ucenja suradnickim ucenjem.

Vremenik

Rujan 2024. — srpanj 2025.

Potrebni resursi/troskovnik

Troskove sudjelovanja ucenika na Ljetnoj Skoli biologije snose roditelji.
Aktivnost ¢e se sufinancirati u okviru Programa za poticanje dodatnog
odgojno — obrazovnog stvaralastva od strane primorsko — goranske
upanije ili Grad Cabar.

Vrednovanje

Prisutnost ucenika.

IZVANNASTAVNA AKTIVNOST

DANI KOLEKTIVNE SADNJE

Sudionici (ciklusi/razredi)

Ucenici 1., 2.r. i 4.r. opée gimnazije

Nositelj aktivnosti

Melita Lichtenthal

Cilj

- Sudjelovati u nacionalnoj kampanji sadnji stabala i suradnja s
udrugom za zastitu prirode i okolisa ,Zasadi drvo, ne budi
panj“. Senzibilizirati ucenike za brigu i o¢uvanje okolisa.

Namjena/obrazloZenje cilja

- U okviru smanjenja ugljicnog otiska, posaditi sadnice u lokalnoj
zajednici. Poticati u¢enike na volontiranje.
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Ocekivani ishodi/postignuée

- lzraditi informativne materijale kako bi imali moguénost
utjecaja na ukljucenje u kampanju. Razvijati pravilan stav koji se
odnosi na stetno ljudsko djelovanje na okolis.

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

Ucenici ée izvoditi prakticni rad. Iskopat ¢e rupe i zasaditi stabla.
Lokacije sadnje unijeti i digitalno oznaciti mjesto sadnje. Redovito
zalijevati sadni materijal i vodit ¢e brigu o biljkama i nakon sadnje.

Vremenik

studeni 2024.

Potrebni resursi/troskovnik

Kramp, lopata, grablje, biljke za sadnju.

Vrednovanje

Prisutnost ucenika.

AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

FESTIVAL ZNANOSTI

Sudionici (ciklusi/razredi)

Ucenici od 1.r. do 4.r. opce gimnazije

Nositelj aktivnosti

Melita Lichtenthal

Cilj

- Promocija znanstvenih principa i znanstvenog nacina i
razmisljanja

- Popularizacija znanosti i motiviranje ucenika za istraZivanje i
stjecanje novih znanja

Namjena/obrazloZenje cilja

- Znanstvenici i studenti popularnim predavanjima, radionicama,
tribinama, izlozbama i drugim dogadanjima daju doprinos
pribliZavanju javnosti znanost.

Océekivani ishodi/postignuée

- Borba protiv predrasuda i neznanja s ciljem da svijet u¢inimo
boljim i sretnijim mjestom.

- Spoznati kako znanstvenici otkrivaju tajne prirode, a njihova
otkri¢a nepovratno mijenjaju ljudsko drustvo i Covjekov
svjetonazor.

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

- Ucenici sudjeluju u radionicama, tribinama, predavanjima,
izlozbama i drugim dogadanjima s ciljem zainteresirati ih za
prirodne znanosti i znanstvenog nacina razmisljanja.

- Zainteresirani u€enici ¢e posjetiti Sveucilisni kampus u Rijeci i
aktivno ¢e prisustvovati ponudenim programom. Samostalno ili
u grupi ¢e predstaviti ostalim ucenicima znanja koja su savladali
tijekom trajanja festivala.

Vremenik

Svibanj 2025.

Potrebni resursi/troskovnik

Prijevoz ucenika do Rijeke.

Vrednovanje

Prisutnost ucenika.

AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

DANI OTVORENIH VRATA PMF-A

Sudionici (ciklusi/razredi)

Ucenici od 1.r. do 4.r. opce gimnazije

Nositelj aktivnosti

Melita Lichtenthal

Cilj

- Popularizacija prirodoslovlja i STEM podrucja znanosti
- Ucenici upoznaju prostore fakulteta, laboratorije, dvorane te
prisustvuju izlozbama i radionicama
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Namjena/obrazloZenje cilja

- Atraktivni pokusi, radionice, kvizovi ili interaktivne radionice
pobuduju zainteresiranost ucenika za prirodne znanosti

- Prema interesu, ucenici su rasporedeni na odjele za: kemiju,
biologiju, fiziku, geofiziku, geografiju, geologiju i matematiku

Ocekivani ishodi/postignuce

- Ucenici sudjeluju u radionicama ;primjenjuju steCena znanja te
ih prosiruju; kriticki promisljaju
- Razvijaju komunikacijske i prezentacijske vjestine

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

- Suvremene metode rada; primjena digitalne tehnologije;
prakticni rad, mikroskopiranje, demonstracija i izvedba pokusa;
timski rad i suradnicko ucenje

Vremenik

Travanj 2025.

Potrebni resursi/troskovnik

Troskove prijevoza snose roditelji.

Vrednovanje

Prisutnost ucenika.

AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

PRIRODNA | KULTURNA BASTINA GORSKOG KOTARA

Sudionici (ciklusi/razredi)

Svi ucenici

Nositelj aktivnosti

Valentina Tomac, mag. educ. geog., Bojana Mihajlovi¢, mag.litt.comp. |
mag.soc. i Maja Zibek, mag. kineziologije

Cilj

Upoznati uéenike s faktorima razvoja turizma u Gorskom kotaru, prije
svega s prirodnom i kulturnom bastinom te s konkretnim primjerima
uspjesnog bavljenja turizmom u Gorskom kotaru kroz posjet zna¢ajnim
turistickim lokalitetima (np. Kamacnik, Memorijalni muzej Ivana Gorana
Kovacica/spilja Vrelo, jezero Bajer i Lepenica).

Namjena/obrazloZenje cilja

U skladu s ishodima nastavnog predmeta Geografija ucenici trebaju biti
upoznati s oblicima turizma, ¢imbenicima razvoja turizma, nacinima
turisticke valorizacije prostora, ucincima turizma na gospodarstvo,
stanovnistvo i okoli$ te s odrzivim razvojem turizma. Naucene nastavne
sadrzaje ucenici trebaju povezati s prostornom stvarnos$c¢u, opaziti u
prostoru primjere prirodne i/ili kulturne bastine te na temelju opazenog
donijeti zaklju¢ke (kako opaZene prirodne i ostale resurse valorizirati u
turisticke svrhe), dati vlastite konkretne prijedloge za razvoj i poboljsanje
turizma u svom zavicaju. Kod ucenika treba razviti i svijest o oCuvanju
znacajne prirodne i kulturne bastine Gorskoga kotara, ali i njihove
prezentacije na nacionalnoj te svjetskoj razini.

Ocekivani ishodi/postignuca

GEO SS C.1.1. U¢enik objasnjava vrijednost georaznolikosti i vaznost
zastite geobastine te opisuje primjere iz svijeta i Hrvatske koristedi se
geografskim kartama i IKTom.

GEO SS C.1.2. U¢enik analizira uzroke i posljedice ugrozavanja i
onecisc¢enja okolisa od lokalne do globalne razine te opisuje oblike
zastite prirode s primjerima u svijetu i Hrvatskoj koristeci se
geografskim kartama i IKT-om.

GEO SS B.A.C.4.3. Uenik istraZuje pojavu i razvoj turizma u Hrvatskoj i
svijetu.

GEO SS B.A.4.5. Ucenik razlikuje i analizira mjesta i prakse provodenja
slobodnoga vremena te njihove posljedice u prostoru.

GEO SS C.3.5. Uéenik analizira vaznost odrzivoga razvoja na primjerima
iz zavi€aja i Hrvatske.
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goo C.5.3. Promice kvalitetu Zivota u zajednici.

odr A.5.1. Kriticki promiSlja o povezanosti vlastitoga nacina Zivota s
utjecajem na okolis i ljude.

odr B.5.3. Sudjeluje u aktivnostima u skoli i izvan Skole za opce dobro.
osr A 5.1. Razvija sliku o sebi.

osr A 5.3. Razvija svoje potencijale.

osr B 5.2. Suradnicki uci i radi u timu.

osr C.5.3. Ponasa se drustveno odgovorno.

osr C.5.4. Analizira vrijednosti svog kulturnog nasljeda u odnosu na
multikulturalni svijet.

pod A.5.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjeSenja.

pod B.5.1. Razvija poduzetnicku ideju od koncepta do realizacije.

ikt C 5. 4. Ucenik samostalno i odgovorno upravlja prikupljenim
informacijama.

zdr B.5.1.B Odabire ponasanje sukladno pravilima i normama zajednice.
uku A.4/5.2. Ucenik se koristi razli¢itim strategijama uéenja i samostalno
ih primjenjuje u ostvarivanju ciljeva ucenja i rjesavanju problema u svim
podrucjima ucenja.

uku A.4/5.3. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.
uku A.4/5.4. U¢enik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

Promatranje, promisljanje i izvodenje vlastitih zaklju¢aka na temelju
videnog i predavanja vodica, diskusija, razgovor
Metoda demonstracije, razgovora i usmenog izlaganja

Vremenik

proljece 2025.

Potrebni resursi/troskovnik

troskovi prijevoza, vodi¢, ulaznice

Vrednovanje

Izrada prezentacije ili letka (turisticke reklame), izlazna kartica

AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

RELJEF | BIORAZNOLIKOST GORSKOG KOTARA

Sudionici (ciklusi/razredi)

l.a

Nositelj aktivnosti

Valentina Tomac, mag. educ. geog.

Cilj

Upoznati uéenike s reljefom, bioraznolikoScu i geobastinom u
Gorskom kotaru kroz posjet Stalnom postavu Prirodoslovnog
muzeja Rijeka u Kastelu Zrinskih.

Namjena/obrazloZenje cilja

U skladu s ishodima nastavnog predmeta Geografija u 1. razredu
gimnazije, uenici trebaju biti upoznati s tipovima reljefa i
reljefnim oblicima te s njihovim utjecajem na naseljenost,
djelatnost i Zivot, vrstama stijena, fosilima i strukturnim
elementima litosfere, georaznolikos¢u i geobastinom. Kod
ucenika treba razviti svijest o o€uvanju znacajne prirodne i
kulturne bastine te bioraznolikosti Gorskoga kotara, ali i njihove
prezentacije na nacionalnoj te svjetskoj razini.
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Ocekivani ishodi/postignuca

GEO SS B.1.2. Uenik opisuje osnovna obiljeZja geologkih
razdoblja, razlikuje vrste stijena prema nastanku, glavne
strukturne elemente litosfere, objasnjava postanak fosila, metode
odredivanja starosti stijena, postanak reljefa i njegovih glavnih
genetskih tipova te njihovu meduovisnost s druStvom i njegovim
aktivnostima na primjerima iz svijeta i Hrvatske koristeci se
geografskim kartama i IKT-om.

GEO SS BC.1.9. U&enik analizira utjecaj ¢ovjeka na tlo, Zivi svijet i
bioraznolikost na primjerima iz Hrvatske i svijeta koristedi se
geografskim kartama i IKT-om.

GEO SS C.1.1. U¢enik obja3njava vrijednost georaznolikosti i
vaznost zastite geobastine te opisuje primjere iz svijeta i Hrvatske
koristedi se geografskim kartama i IKTom.

GEO SS C.1.2. U¢enik analizira uzroke i posljedice ugrozavanja i
oneciséenja okoliSa od lokalne do globalne razine te opisuje
oblike zastite prirode s primjerima u svijetu i Hrvatskoj koristeci
se geografskim kartama i IKT-om.

GEO SS C.1.3. Uéenik se odgovorno odnosi prema okoli3u i
istrazuje stanje okoliSa u svom okruzeniju.

goo C.4.3. Promice kvalitetu Zivota u zajednici.

odr B.4.1. Djeluje u skladu s nacelima odrzivoga razvoja s ciljem
zastite prirode i okolisa.

odr C.4.1. Prosuduje znacaj odrzivoga razvoja za opc¢u dobrobit.
osr A 4.1. Razvija sliku o sebi

osr A 4.3. Razvija osobne potencijale.

osr B 4.2. Suradnicki uci i radi u timu.

osr C 4.4. Opisuje i prihvaca vlastiti kulturni i nacionalni identitet
u odnosu na druge kulture.

pod A.4.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja.

pod B.4.1. Razvija poduzetnicku ideju od koncepta do realizacije.
ikt C 4. 4. Ucenik samostalno odgovorno upravlja prikupljenim
informacijama.

zdr B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju. B.4.1.B
Razvija tolerantan odnos prema drugima

uku A.4/5.2. Uéenik se koristi razli¢itim strategijama uéenja i
samostalno ih primjenjuje u ostvarivanju ciljeva ucenja i
rjeSavanju problema u svim podrucjima ucenja.

uku A.4/5.3. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima
ucenja.

uku A.4/5.4. Uéenik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

Promatranje, promisljanje i izvodenje vlastitih zaklju¢aka na
temelju videnog i predavanja vodica, diskusija, razgovor
Metoda demonstracije, razgovora i usmenog izlaganja

Vremenik

Studeni/prosinac 2024.

Potrebni resursi/troskovnik

troskovi prijevoza, vodic, ulaznice
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Vrednovanje

Izlazna kartica

AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

MINERAL EXPO

Sudionici (ciklusi/razredi)

1.A

Nositelj aktivnosti

Valentina Tomac, mag. educ. geog.

Cilj

Upoznavanje sa strukturom i oblicima minerala

Namjena/obrazloZenje cilja

ProSirivanje spoznaja stecenih prilikom nastave geografije. U¢enici ¢ée po
dolasku u prostorije dvorane Mladost — Trsat moci se upoznati s oblicima,
strukturom i moguénostima valorizacije minerala kako u estetskom tako
i medicinskom smislu. Iste mogu vidjeti i raditi na njima u smislu primjera
radi izrade nakita.

O¢éekivani ishodi/postignuéa

GEO SS B.1.2. Ucenik opisuje osnovna obiljezja geoloskih razdoblja,
razlikuje vrste stijena prema nastanku, glavne strukturne elemente
litosfere, objaSnjava postanak fosila, metode odredivanja starosti stijena,
postanak reljefa i njegovih glavnih genetskih tipova te njihovu
meduovisnost s drusStvom i njegovim aktivnostima na primjerima iz
svijeta i Hrvatske koristeci se geografskim kartama i IKT-om.

odr A.5.1. Kriticki promiSlja o povezanosti vlastitoga nacina Zivota s
utjecajem na okolis i ljude.

odr B.5.3. Sudjeluje u aktivnostima u skoli i izvan Skole za opce dobro.
osr A 5.1. Razvija sliku o sebi.

osr A 5.3. Razvija svoje potencijale.

osr B 5.2. Suradnicki u¢i i radi u timu.

osr C.5.3. Ponasa se drustveno odgovorno.

pod A.5.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja.

pod B.5.1. Razvija poduzetnicku ideju od koncepta do realizacije.

ikt C 5. 4. Ucenik samostalno i odgovorno upravlja prikupljenim
informacijama.

zdr B.5.1.B Odabire ponasanje sukladno pravilima i normama zajednice.
uku A.4/5.2. Ucenik se koristi razli¢itim strategijama ucenja i samostalno
ih primjenjuje u ostvarivanju ciljeva ucenja i rjeSavanju problema u svim
podrucjima ucenja.

uku A.4/5.3. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.
uku A.4/5.4. Uéenik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

Promatranje, opazanje, valoriziranje
Metoda demonstracije, razgovora i usmenog izlaganja

Vremenik

Listopad 2024.

Potrebni resursi/troskovnik

Troskovi prijevoza, oko 20 eura po uceniku

Vrednovanje

Izlazna kartica
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AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

METEOROLOSKA POSTAJA PARG

Sudionici (ciklusi/razredi)

1.A

Nositelj aktivnosti

Valentina Tomac, mag. educ. geog.

Cilj

Upoznati ucenike s radom i sadrzajem Meteoroloske postaje Parg te s
obiljezjima i na¢inom rada svih mjernih instrumenata u meteoroloskoj
postaji.

Namjena/obrazloZenje cilja

Prakti€na primjena znanja steCena na nastavi geografije iz podrucja
Klimatologije, povezivanje s prostornom stvarnoséu te uocavanje pojava
i procesa.

Océekivani ishodi/postignuéa

GEO SS B.1.3. Ulenik objasnjava utjecaj klimatskih modifikatora na
odredene klimatske elemente koristeci se geografskim kartama i IKT-om.
GEO SS B.1.4. U&enik objasnjava uzroke i posljedice svih razina cirkulacije
atmosfere s primjerima iz svijeta i Hrvatske koristeéi se geografskim
kartama i IKT-om.

GEO SS B.1.5. Ucenik se koristi sinoptickom kartom za razumijevanje
prognoze vremena.

goo C.4.3. Promice kvalitetu Zivota u zajednici.

odr B.4.1. Djeluje u skladu s nacelima odrzivoga razvoja s ciljem zastite
prirode i okolisa.

odr C.4.1. Prosuduje znacaj odrzivoga razvoja za opcu dobrobit.

osr A 4.1. Razvija sliku o sebi

osr A 4.3. Razvija osobne potencijale.

osr B 4.2. Suradnicki uci i radi u timu.

osr C 4.4. Opisuje i prihvaca vlastiti kulturni i nacionalni identitet u
odnosu na druge kulture.

pod A.4.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja.

pod B.4.1. Razvija poduzetnicku ideju od koncepta do realizacije.

ikt C 4. 4. Ucenik samostalno odgovorno upravlja prikupljenim
informacijama.

zdr B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju. B.4.1.B Razvija
tolerantan odnos prema drugima

uku A.4/5.2. Ucenik se koristi razli¢itim strategijama ucenja i samostalno
ih primjenjuje u ostvarivanju ciljeva ucenja i rjeSavanju problema u svim
podrucjima ucenja.

uku A.4/5.3. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.
uku A.4/5.4. Uc¢enik samostalno kriti¢ki promislja i vrednuje ideje.

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

Promatranje, promisljanje i izvodenje vlastitih zaklju¢aka na temelju
videnog i predavanja vodica, diskusija, razgovor
Metoda demonstracije, razgovora i usmenog izlaganja

Vremenik

OZujak 2025.

Potrebni resursi/troskovnik

Bez troskova

Vrednovanje

Izlazna kartica
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AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

POSJET MEMORIJALNOM MUZEJU | SPOMEN
PODRUCJU JASENOVAC

Sudionici (ciklusi/razredi)

svi razredi

Nositelj aktivnosti

Lovorka Marjanovié¢ i Bojana Mihajlovic¢

Cilj

Cilj je da ucenici, uz stru¢nu pripremu i stru¢no vodstvo,
unaprijede znanje o holokaustu te spoznaju razmjere i
posljedice pocinjenih zlocina protiv ¢ovjecnosti.

Namjena / obrazloZenje cilja

Promicanje temeljnih ljudskih prava

Razvijanje medusobne suradnje, uvazavanje razli¢itosti,
tolerancije irazumijevanja.

Razvoj empatije, uvidanje posljedica svojih i tudih
postupaka

O¢éekivani ishodi/postignuéa

POV SS D.4.1. Uenik preispituje proces razvoja drzava i
njihovo politicko uredenje u svijetu i Europi nakon dvaju
svjetskih ratova.

POV SS D.4.2. U&enik prosuduje nastanak i nestanak dviju
jugoslavenskih drzava kao i stvaranje samostalne i
demokratske Hrvatske

uku A.4/5.2. Ucenik se koristi razli¢itim strategijama
ucenja i samostalno ih primjenjuje u ostvarivanju ciljeva
ucenja i rjesavanju problema u svim podrucjima ucenja.
uku A.4/5.4. Uc¢enik samostalno kriti¢ki promislja i
vrednuje ideje. Ocekivani ishodi

uku B.4/5.2. Ucenik prati u€inkovitost uéenja i svoje
napredovanje tijekom ucenja.

uku B.4/5.3 Ucenik regulira svoje ucenje mijenjajuci
prema potrebi plan ili pristup ucenju.

uku B.4/5.3 Ucenik regulira svoje ucenje mijenjajuci
prema potrebi plan ili pristup ucenju.

uku B.4/5.4. U¢enik samovrednuje proces ucenja i svoje
rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju
toga planira buduce ucenje.

uku C.4/5.2. Ucenik iskazuje pozitivna i visoka ocekivanja
i vjeruje u svoj uspjeh u ucenju.

uku C.4/5.3. Ucenik iskazuje interes za razli¢ita podrucja,
preuzima odgovornost za svoje ucenje i ustraje u ucenju.
uku D.4/5.2. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s
drugima, uspjesno suraduje u razlic¢itim situacijama i
spreman je zatraziti i ponuditi pomoc.

osr A.5.3. Razvija svoje potencijale.

osr B.5.1. Uvida posljedice svojih i tudih
stavova/postupaka/izbora.

osr B.5.2. Suradnicki uci i radi u timu.

osr C.5.4. Analizira vrijednosti svog kulturnog nasljeda u
odnosu na multikulturalni svijet.

goo A.5.2. Promice ulogu institucija i organizacija u zastiti
ljudskih prava.

goo B.5.1.Promice pravila demokratske zajednice.

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

Metoda demonstracije
Metoda grupnog rada
Metoda samostalnog istraZivanja
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Metoda dijaloga

Vremenik

sijecanj 2024.

Potrebni resursi/troskovnik

Troskove putovanja snosi MZO.

Vrednovanje

Ucenici ¢e po povratku s terenske nastave izraditi
razlicite materijale te iste prezentirati u razredu.
Formativno i sumativno vrednovanje izrade zadataka
tijekom izvanucionicke nastave. Sumativno vrednovanje
napisanih stvaralackih multimedijalni i pisanih radova
prema zadanim kriterijima.

3.5. Natjecanja

Redni

broj

1.

2
3.
4

10.
11.
12.
13.

14.

15.

16.

Natjecanje

LiDraNo
Hrvatski jezik
Engleski jezik
Matematika
Talijanski jezik
Fizika

Kemija
Biologija
Geografija
Povijest
Filozofija i Logika
Vjeronauk

Opisujemo sustave

Mreza citanja il

Citanjem do zvijezda

Biosigurnost i biozastita

Dabar

Voditelj

Danijela Persic¢
Danijela Persic¢
Mirela Radosevic¢
Sanja Kriz

Martina Masla¢
Dejan Paripovic¢
Melita Lichtenthal
Melita Lichtenthal
Valentina Tomac
Lovorka Marjanovic¢
Lovorka Marjanovic
Mate Perkovié¢
Valentina Tomac

Skolska knjizni¢arka,

nastavnica hrvatskoga

jezika

Melita Lichtenthal

Vedrana Brovet,

Sanja Kriz

Sudionici

Vremenik

Kalendar AZOO
-/ -
-/ -
-/ -
-/ -
-]/ -
-]/ -
-]/ -
-]/ -
-]/ -
-/ -
-/ -
-/ -

rujan - svibanj

rujan — svibanj

2024./2025.

studeni 2024.
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17. Klokan bez granica Sanja Kriz * ozujak 2025.
18. Mladi ¢uvari okolisa Melita Lichtenthal * svibanj 2023.
Atom liga — natjecanje ucenika studeni 2024.
19. Melita Lichtenthal *
iz matematike, fizike i kemije travanj 2025.
20. Sportska natjecanja Ana Matrljan Uljani¢ * tijekom godine
Kristijan Rajsel, Valentina listopad 2024. -
21. Nacionalna kviz liga *
Tomac, Bojana Mihajlovié ozujak 2025.
studeni —
22. Sudoku Sanja Kriz *
prosinac 2024.
23. Festival matematike Sanja Kriz * svibanj 2025.

* Broj ucenika koji ¢e sudjelovati u natjecanjima odredit ¢e se naknadno prema interesu i prijavama

ucenika.

AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

BIOSIGURNOST | BIOZASTITA

Sudionici (ciklusi/razredi)

Ucenici 4.r. — Nika Kovac i Dino FrbezZar

Nositelj aktivnosti

Melita Lichtenthal, prof. savjetnik

Cilj

Upoznavanje ucenika s vaznosc¢u struc¢noga, znanstvenoga ,globalnoga i
osobnog pristupa u sprje¢avanju Sirenja zaraznih bolesti; upoznavanje s
opasnim uzrocnicima i njihovim nacinom djelovanja

Namjena/obrazloZenje cilja

Ucenici ostvaruju istrazivackim radom, prakti¢cnim radom obradujudi i
analizirajuci podatke i prezentacije

Ocekivani ishodi/postignuce

Sudjeluju u raspravama kreativno se izrazavajudi, rjeSavanjem kvizova i
ostalim metodickim postupcima i aktivnostima kojima se ostvaruje
aktivno ucenje

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

istrazivacka nastava; ucenje putem rjeSavanja problema; ucenjem
putem video materijala; prakti¢ni rad; online ucenje, rjesavanje online
kvizova i upitnika; Izrada grafic¢kih priloga (dijagrama i kartograma);
fotografiranje svih faza projekta, izrada web stranice projekta;
organizacija zavrsne prezentacije rezultata projekta; sudjelovanje u
vrednovanju; sudjelovanje u radionicama i edukacijama

Vremenik

Rujan 2024. — svibanj 2025.

Potrebni resursi/troskovnik

Pribor i kemikalije potrebne za izvodenje planiranog projekta; nabava
potrebne literature.

Vrednovanje

Rezultati u¢enika na natjecanjima; pracenje individualnog napretka
ucenika.

44




PROJEKT

MREZA CITANJA/CITANJEM DO ZVIJEZDA

Sudionici (ciklusi/razredi)

zainteresirani ucenici od 1. do 4. razreda

Nositelj aktivnosti

Skolska knjizni¢arka Marica Keca

Cilj

poucavanje ucenika kritickom ¢itanju te informacijskim tehnikama,
vjestinama i znanjima

Namjena/obrazloZenje cilja

- potaknuti uéenike na Citanje s razumijevanjem, istrazivanje,
otkrivanje i kreativno stvaranje,

- predstaviti rezultate rada, znanja, vjestina, sposobnosti i
kompetencija ucenika na podrudju Citanja,

- potaknuti timski rad, ali i individualni napor,

- raditi na unaprjedenju zivotnih vjestina i sposobnosti mladih,

- poticati mlade na organizirano i smisleno provodenje
slobodnog vremena i

- poticati stvaralastvo

Ocekivani ishodi/postignuce

- povecanje svijesti o vaznosti ¢itanja

- povecanje svijesti o vaznosti Citanja radi razvijanja tehnike
Citanja

- povecanje svijesti o vaznosti informacijske i medijske
pismenosti

- povecanje svijesti o vaznosti Citalacke pismenosti

- povecanje svijesti o vaznosti medupredmetnog i istrazivackog
ucenja

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

- zasudjelovanje u kvizu ucenici moraju procitati nekoliko
naslova

- natjecanje u znanju provodi se online u obliku kviza na tri
razine: Skolskoj, Zupanijskoj i drzavnoj

- osim u znanju, ucenici se mogu natjecati i u izradi
multimedijskog uratka (neovisno sudjeluju li u kvizu znanja ili
ne)

- multimedijski uradak izraduje se na temelju svih triju zadanih
knjiga

- svi ucenici koji prijedu dogovoreni bodovni prag prelaze u visu
razinu natjecanja, kako u ispitu znanja tako i s multimedijskim
uratkom

Vremenik

od rujna 2023. do svibnja 2024.

Potrebni resursi/troskovnik

troskovi kupnje knjiga za Citanje

Vrednovanje

plasman postignut na natjecanju, obogacivanje knjizni¢nog fonda

AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

DABAR — medunarodno natjecanje iz informatike i racunalnog
razmisljanja

Sudionici (ciklusi/razredi)

Ucenici opée gimnazije

Nositelj aktivnosti

Sanja Kriz, prof., nastavnica informatike
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Cilj

Osnaziti logicko razmisljanje, stvaranje i ¢itanje logickih struktura.

Namjena/obrazloZenje cilja

Primijeniti ste¢ena znanja na druga podrucja.Primijeniti logicko
razmisljanje svojstveno matematici i informatici na rjeSavanje zadataka.
RjesSavati probleme crtezom, shemom, racunom...

Océekivani ishodi/postignuée

- prikazivati podataka pomocu apstraktnih modela i simulacija

- logi¢ko povezivati i analizirati podatke

- automatizirati rjeSenja uporabom algoritamskoga razmisljanja

- prepoznati, analizirati i primijeniti moguca rjesenja s ciljem postizanja
ucinkovitoga rezultata vodeci racuna o dostupnim resursima

- formulirati problem nacinom primjerenim uporabi ra¢unala i
racunalnih alata

- generalizirati proces rjeSavanja problema primjenjivoga na ¢itav niz
slicnih problema

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

- individualno natjecanje (online)

Vremenik

studeni 2024.

Potrebni resursi/troskovnik

Vrednovanje

- individualna informacija o uspjehu na natjecanju
- rang ljestvica 10% najuspjesnijih u€enika na razini drzave

AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

KLOKAN BEZ GRANICA

Sudionici (ciklusi/razredi)

Ucenici opée gimnazije

Nositelj aktivnosti

Sanja Kriz, prof.

Cilj

Ukljuciti ucenike u globalni projekt popularizacije matematike i logickog
razmisljanja.

Namjena/obrazloZenje cilja

Kroz zadatke logi¢kog tipa vezanih uz matematicko znanje svojstveno
odredenom uzrastu potaknuti u¢enike na aktivno razmisljanje i
bavljenje matematikom. Uciniti im matematiku pristupac¢nom i
zanimljivom. Ohrabriti ih da se bave matematikom

Océekivani ishodi/postignuée

Primijeniti ste¢ena znanja iz matematike. Primijeniti logi¢ko
razmisljanje svojstveno matematici na rjeSavanje zadataka. RjeSavati
probleme crtezom, shemom, racunom...

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

Individualno natjecanje.

Vremenik

OZujak 2025.

Potrebni resursi/troskovnik

3€/ uceniku; roditelji snose troskove.

Vrednovanje

Uspjeh na natjecanju; rang ljestvica na razini drzave.
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AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

MLADI CUVARI OKOLISA
(Prehrana nekonvencionalnim izvorima iz prirode)

Sudionici (ciklusi/razredi)

Zainteresirani ucenici — ekipa od 3 ucenika 4.razreda

Nositelj aktivnosti

Melita Lichtenthal, prof.

Cilj

Razvijanje ekoloskih vrednota ucenika i interesa za zastitu prirode

Namjena/obrazloZenje cilja

Edukacija o razli¢itostima naseg okolisa i razvijanjem pozitivnih stavova
prema izvorima hrane iz prirode koja nam uvijek nudi dovoljno i moze
zadovoljiti nase potrebe u slucaju krize, nesrece i dr.

Océekivani ishodi/postignuée

e upoznavanje prirode i njenih stanovnika

e snalaZenje u prirodi i raspoznavanje biljnih vrsta

e priprema nekonvencionalne hrane karakteristicne za kraj u
kojem Zivimo

Nacin realizacije

(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

- ucenici izraduju plakat i prezentaciju o jednom
nekonvencionalnom izvoru iz prirode

- prigodno ureduju Stand

- natjecateljski dio, ekipno (prepoznavanje samoniklog jestivog
bilja, zasti¢ene objekte prirode u Primorsko goranskoj
Zupaniji...)

- ucenici se pripremaju tijekom godine, pripravljaju u suradnji sa
svojim ukuéanima ljekovite pripravke, donose ih u skolu i
upoznaju ostale o nekonvencionalnim izvorima iz prirode.

- korist ¢e se istrazivacki rad te razvijati suradnic¢ko ucenje i
timski rad

Vremenik

Svibanj 2025.

Potrebni resursi/troskovnik

Materijali i pribor za pripremu i preradu bilja; ukrasi za uredenje
Standa; prijevoz ucenika u Rijeku

Vrednovanje

Rezultati natjecanja ucenika

AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

ATOM LIGA - natjecanje ucenika iz matematike, fizike i kemije

Sudionici (ciklusi/razredi)

Ucenici 4.r. — Goran OzZbolt, Daniel Nagli¢, Dino Frbezar

Nositelj aktivnosti

Melita Lichtenthal

Cilj

- popularizacija STEM znanstvenog podrucja — prirodoslovlje i
matematika

Namjena/obrazloZenje cilja

- rjeSavanje problemskih zadataka iz matematike, fizike i kemije
- razvijati motivaciju u€enika u radu i poticanje na zajednistvo i
timski rad

47




- promijeniti percepciju i stav prema prirodnim znanostima te
povecati zainteresiranost ucenika za istrazivacki rad u STEM
podrucju

Ocekivani ishodi/postignuce

- interdisciplinarno natjecanje potice kod ucenika aktivno
ucenje- ucenje pri kojem ucenik misli o onome Sto radi

- razvijanje suradni¢kog odnosa ucenika, povecava
samopouzdanje kroz razgovor

- problemsko u¢enje omogucava visoku razinu kreativnosti
ucenika

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

- suvremene nastavne metode ukljucivanja ucenika i razvijanje
vjestina 21.stoljeca su klju¢ne metode da bi se savladali izazovi
nepredvidive buducnosti

- razvijanje digitalnih kompetencija vezanih uz istrazivacko
ucenje

- provodi se u online obliku

Vremenik

- zimsko kolo - 7.11.2024.
- proljetno kolo — travanj 2025.

Potrebni resursi/troskovnik

Stolno racunalo ili laptop

Vrednovanje

Rezultati u¢enika na natjecanjima; pracenje individualnog napretka
ucenika.

AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

SUDOKU

Sudionici (ciklusi/razredi)

ucenici opée gimnazije

Nositelj aktivnosti

Sanja Kriz, prof.

Cilj

Ukljuciti uc¢enike u globalni projekt popularizacije matematike i logickog
razmisljanja.

Namjena/obrazloZenje cilja

Kroz SUDOKU zadatke prilagodene odredenom uzrastu potaknuti
ucenike na aktivno razmisljanje i bavljenje matematikom. U¢initi im
matematiku pristupa¢nom i zanimljivom. Ohrabriti ih da se bave
matematikom

Océekivani ishodi/postignuée

Primijeniti steCena znanja iz matematike. Brzo i efikasno izvoditi
racunske operacije u danom skupu brojeva.

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

- Prijava ucenika za sudjelovanje.
- Koordinacija aktivnosti.
- Individualno natjecanje

Vremenik

Listopad — prosinac 2024.

Potrebni resursi/troskovnik

- troskovi odlaska na natjecanja
- troskovi ispisa materijala

Vrednovanje

- rezultati natjecanja
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AKTIVNOST/PROJEKT/PROGRAM

FESTIVAL MATEMATIKE

Sudionici (ciklusi/razredi)

ucenici s pojacanim interesom za matematiku

Nositelj aktivnosti

Sanja Kriz, prof.

Cilj

Prosiriti i produbiti matematicka znanja, vjestine i procese. Rjesavati
matematicke probleme i primijeniti matematiku u razlicitim
kontekstima. Jacanje kompetencije rada u timu.

Namjena/obrazloZenje cilja

Sudjelovanjem u timu kod ucenika ¢e se poticati:

- unaprjedivanje logickog misljenja

-usvajanje matematickog jezika

-razumijevanje zadataka

-prikazivanje zadataka rije¢ima u brojevnom obliku
—razvijanje urednosti i sustavnosti
-nadogradivanje, proSsirivanje i produbljivanje matematickih sadrzaja
-svladavanje matematickog jezika i komunikacije
-razumijevanje procitanog i napisanog
-prevodenje teksta u matematicki zapis

-razvijanje urednosti i preciznosti

Ocekivani ishodi/postignuce

Analizirati postavljeni problem, odabrati efikasan nacin rjesavanja i
argumentirati ga. Uspostavljati i razumjeti matematicke odnose i veze.
Apstraktno i prostorno razmisljati te logicki zakljucivati. Komunicirati
matematicka znanja, ideje i rezultate sluzedi se razlicitim prikazima.
Korelirati matematicke sadrzaje. Ucinkovito primjenjivati tehnologiju.

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada,
metode poucavanja)

Ekipno natjecanje i smotra radova u Puli

Vremenik

Svibanj 2025.

Potrebni resursi/troskovnik

Cca. 400 €— troskovi prijevoza, kotizacije i smjestaja

Vrednovanje

Uspjeh na natjecanju

IZVANNASTAVNA AKTIVNOST

NACIONALNA KVIZ LIGA

Sudionici (ciklusi/razredi)

zainteresirani ucenici od 1. do 4. razreda

Nositelj aktivnosti

Kristijan RajSel, Valentina Tomac, Bojana Mihajlovi¢

Cilj

Primijeniti i proSiriti ste¢ena znanja prema ishodima
gimnazijskih kurikuluma te razvijanje suradnickih
kompetencija ucenika. Poticati kulturu znanja i
kriticko promisljanje.

Namjena/obrazloZenje cilja

Sudjelovanje u kvizu potice ucenike na primjenu
znanja, kriticko razmisljanje i rjeSavanje problema.
Ucenici kviz rjeSavaju u timu te se uce timskom radu,
suradnistvu i dijalogu. Ucenici imaju priliku usvojiti
nova znanja i spoznaje.

Ocekivani ishodi/postignuce

- razvijanje timskog i suradnickog ucenja
- rjeSavanje problema i logicko zakljucivanje
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- primjeniti i korelirati stecena znanja svih

nastavnih predmeta

goo C.5.3. Promice kvalitetu zivota u zajednici.

odr B.5.3. Sudjeluje u aktivnostima u skoli 1

izvan Skole za opée dobro.

osr A 5.1. Razvija sliku o sebi.

osr A 5.3. Razvija svoje potencijale.

osr B 5.2. Suradnicki u¢i i radi u timu.

osr C.5.3. Ponasa se drustveno odgovorno.

pod A.5.1. Primjenjuje inovativna i kreativna

rjesenja.

ikt C 5. 4. Ucenik samostalno i odgovorno

upravlja prikupljenim informacijama.

zdr B.5.1.B Odabire ponasanje sukladno

pravilima i normama zajednice.

uku A.4/5.2. Ucenik se koristi razli¢itim

strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje u

ostvarivanju ciljeva ucenja i rjeSavanju problema

u svim podrucjima ucenja.

uku A.4/5.3. Ucenik kreativno djeluje u

razli¢itim podruc¢jima ucenja.

uku A.4/5.4. Ucenik samostalno kriticki

promi§lja i vrednuje ideje.

Nacin realizacije
(nacini ucenja, oblici rada, metode poucavanja)

Natjecanje se odvija od listopada 2024. do oZujka
2025. u vecernjim satima u ucionici u Skoli. Tijekom
9 kola u€enicki timovi rjeSavaju kviz koji se izvodi
uzivo u Sibeniku te se prenosi putem video veze.
Potrebno je pripremiti laptop/racunalo, projektor i
zvucnike te isprintati liste za odgovore.

Vremenik

od listopada 2024. do oZujka 2025.

Potrebni resursi/troskovnik

U sluéaju odlaska na finalno natjecanje u Sibenik
mogudi su troSkovi smjestaja i putovanja za Skolski
tim i nastavnice u pratnji.

Vrednovanje

Ucenicki tim koji postigne visoki plasman ima
mogucénost sudjelovati na finalnom natjecanju u
Sibeniku. Uspjesi uc¢enickih timova ¢e se javno
objaviti.
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3.6. Kulturna i javna djelatnost Skole - ostale odgojno-obrazovne aktivnosti i

obiljezavanja
ODGOJNO-OBRAZOVNE AKTIVNOSTI VEZANE UZ OBILIEZAVANJA
Cilj Obiljeziti dogadaje i datume vazZne za unaprjedenje intelektualnog, tjelesnog,
estetskog, moralnog i psihickog razvoja ucenika
Namjena Senzibilizirati ucenike za razna drustvena zbivanja i aktualne probleme,
podsjeéati na vazne dogadaje i ljude koji su obiljezili povijest, razvijati
postovanje prema kulturnim i civilizacijskim vrijednostima, promicati
odgovornost prema prirodi, razvijati kod ucenika pozitivne ljudske vrijednosti
te jacati otpornost ucenika na negativne utjecaje
AKTIVNOST NOSITELJ AKTIVNOSTI SUDIONICI VREMENIK
Svjetski dan Skolska knjiznicarka
svi rujan
pismenosti Marica Keca
Martina Maslag¢,
Europski dan
Helena Rant Malnar, Svi rujan
jezika
Mirela Radosevic¢
Svjetski dan psihologinja
mentalnog Marica Keca, svi listopad
zdravlja razrednici
Dan zahvalnosti
Melita Lichtenthal,
za plodove svi listopad
Marica Keca
zemlje
Medunarodni
Skolska knjiznic¢arka
dan skolskih svi listopad
Marica Keca
knjiZznica
psihologinja Marica Keca,
Mjesec borbe
razrednici, djelatnici MUP-a svi studeni - prosinac
protiv ovisnosti
i NZzJZ
Medunarodni psihologinja Marica Keca,
dan razrednici, Svi studeni
srednjoskolaca predstavnici Vije¢a ucenika
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Dan sjeéanja na

irtve Lovorka Marjanovi¢,
svi studeni
Domovinskog ravnatelj, strucna suradnica
rata
Dan borbe protiv psihologinja
svi prosinac
AIDS-a Marica Keca
Kristijan Rajsel,
Dan covjekovih
Lovorka Marjanovi¢,
prava, Festival SVi prosinac
Bojana Mihajlovi¢,
prava djece
strucna suradnica
»Za 1000 radosti“
bozi¢na akcija psihologinja Marica Keca,
svi prosinac - sijecanj
Hrvatskog razrednici
Caritasa
Dan sjec¢anja na Lovorka Marjanovi¢,
svi sijecanj
Holokaust Bojana Mihajlovié
Medunarodni
psihologinja Marica Keca, veljaca
dan sigurnijeg svi
Vedrana Jasarevic¢
interneta
Dan Nacionalne i
Skolska knjizni¢arka
sveucilisne svi veljaca
Marica Keca
knjiznice
ravnatelj,
Maskare u skoli svi veljaca
predstavnici Vijeca ucenika
Skolska knjiznicarka
Mjesec Marica Keca, nastavnica
svi veljaca/ozujak
hrvatskoga jezika hrvatskog jezika
Danijela Persic¢
Medunarodni
psihologinja Marica Keca,
dan prava svi ozujak
razrednici
potrosaca
Dan broja nt Sanja Kriz svi ozujak
psihologinja Marica Keca,
svi ozujak

razrednici




Dan ruzicastih
majica
psihologinja Marica Keca,
Dan zdravlja svi travanj
razrednici
Kristijan Rajsel,
Dan planeta Valentina Tomac, svi travanj
Zemlje Melita Lichtenthal
Skolska knjiznicarka
Noc knjige svi travanj
Marica Keca
Svjetski dan
Skolska knjiznicarka
knjige i autorskog svi travanj
Marica Keca
prava
Oprostaj od
Kristijan Rajsel,
ucenika zavrsnih svi svibanj
Dejan Paripovié
razreda
Svjetski dan bez
psihologinja Marica Keca svi svibanj
duhana
Dan Skole Kristijan RajSel, ravnatelj svi svibanj

Nacin realizacije

Izrada plakata i uredivanje panoa, izloZbe, organizirana predavanja, projekcije
i tematskih radionica u trajanju 45-90 minuta, osmisljavanje prikladnih kvizova
i igara, integrirana nastava, razni oblici suradni¢kog uéenja, gostovanje
vanjskih suradnika, humanitarne i ekoloske akcije, aktualizacija nastave,

organizacija zabavnih, sportskih i glazbenih aktivnosti.

Potrebni resursi/

troskovnik

Materijali za izradu panoa i plakata.

Vrednovanje

Clanovi Vijec¢a uéenika ¢e se ocitovati na sjednicama
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4. Zavrsne odredbe

Aktivnosti predvidene Skolskim kurikulumom prezentirane su na roditeljskom sastanku i Vijeéu

roditelja.
Kurikulum je objavljen i na web stranici skole.
Skolski kurikulum predloZen je od strane Nastavni¢kog vijeca, a usvojen na sjednici Skolskog

odbora 4. listopada 2024. godine.

Ravnatelj: Predsjednica Skolskog odbora:

Kristijan Rajsel, prof. Melita Lichtenthal, prof.

KLASA: 602-12/24-01/1
URBROJ: 2108-18-11-24-1
Cabar, 4. listopada 2024.
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